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íèÿìè. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ ñòðîèòü äèôôåðåíöèàëüíóþ 
äèàãíîñòèêó âðîæäåííûõ öèäëèíäðè÷åñêèõ áðîíõî-
ýêòàçîâ íà îñíîâàíèè òîëüêî ÊÒ-ëåãêèõ íåâûñîêîãî 
ðàçðåøåíèÿ íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì. Áîëåå  
äîñòîâåðíî èíôîðìàòèâíûì ìåòîäîì îöåíêè èñ-
òèííîãî àíàòîìè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ áðîíõîâ, ëþáûõ 
èõ äåôîðìàöèé ÿâëÿåòñÿ âñå æå áðîíõîãðàôèÿ.  Îä-
íàêî äàííûé ìåòîä èññëåäîâàíèÿ â ïåäèàòðè÷åñêîé 
ïðàêòèêå íà÷èíàåò óòðà÷èâàòü ñâîå ïðèìåíåíèå èç-çà 
ñëîæíîñòè ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ è åãî òðàâìàòè÷-
íîñòè. Ñ ó÷åòîì äàííîãî îáñòîÿòåëüñòâà, çà ïîñëåäíèå 
ãîäû ó íàñ íå âûÿâëÿëèñü òàêèå ïîðîêè ðàçâèòèÿ ëåã-
êèõ, êàê ñèíäðîì  Âèëüÿìñà-Êåìïáåëëà. Â ñòðóêòóðå 
ÂÏÐË ýòè  ïîðîêè ðàçâèòèÿ ëåãêèõ ðàíåå âûÿâëÿëèñü 
â 11,5% ñëó÷àåâ [4]. 

Â öåëîì, áîëüøèíñòâî ÂÏÐË â ïîñëåäíèå 
äåñÿòèëåòèÿ èìåþò òåíäåíöèþ ê áîëåå ëåãêîìó 
òå÷åíèþ áîëåçíè. Ó äåòåé ïðåîáëàäàþò òàê íà-
çûâàåìûå «ìàëûå ôîðìû» çàáîëåâàíèÿ, êîòîðûå 
ïðîòåêàþò áåç ÿâëåíèÿ ãíîéíîé èíòîêñèêàöèè, 
âûðàæåííîé äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Òàêîå 
ïîëîæåíèå äåë îòìå÷àþò ìíîãèå àâòîðû. Ýòî ñòàëî 
âîçìîæíûì áëàãîäàðÿ èñïîëüçîâàíèþ ñîâðåìåííûõ 
àíòèáèîòèêîâ, áðîíõîëèòèêîâ, ìóêîñåêðåòîëèòèêîâ, 
óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ è ðàçðàáîòêè îðèãèíàëüíûõ 
ìåòîäîâ êèíåçèòåðàïèè.   Äëÿ óëó÷øåíèÿ  ñèòóàöèè 
íåìàëîâàæåí âîïðîñ  ðàííåãî ðàñïîçíàâàíèÿ ÂÏÐË, 
ïóòåì îðãàíèçàöèè ðàöèîíàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ 
äîñòóïíûõ ìåòîäîâ ëó÷åâîé è èíñòðóìåíòàëüíîé   
äèàãíîñòèêè. 

Ëèòåðàòóðà:
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Ñîõðàíÿþùàÿñÿ âûñîêàÿ ÷àñòîòà íåâðîëîãè÷å-
ñêèõ îòêëîíåíèé ó íîâîðîæäåííûõ ïîñëå ïåðåíåñåí-
íûõ ãèïîêñè÷åñêè – èøåìè÷åñêèõ è ãåìîððàãè÷åñêèõ 
ïîðàæåíèé ÖÍÑ, ñâèäåòåëüñòâóåò î íåîáõîäèìîñòè 
èçûñêàíèé íîâûõ ìåòîäîâ  îïòèìèçàöèè òåðàïèè 
ýòîé ïàòîëîãèè.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå 
ýôôåêòèâíîñòè öåðàêñîíà â ëå÷åíèè ãèïîêñè÷åñêè – 
èøåìè÷åñêèõ è ãåìîððàãè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ÖÍÑ ó 
íåäîíîøåííûõ  íîâîðîæäåííûõ äåòåé â êðèòè÷åñêîì 
ñîñòîÿíèè. 

Öåðàêñîí – ýòî èííîâàöèîííûé íåéðîïðîòåê-
òîð ñ äîêàçàííîé ýôôåêòèâíîñòüþ äëÿ ëå÷åíèÿ 
çàáîëåâàíèé, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ ïîâðåæäåíèåì 
íåéðîíîâ èøåìè÷åñêîãî, òðàâìàòè÷åñêîãî èëè äåãå-
íåðàòèâíîãî õàðàêòåðà [1,2,3]. Öåðàêñîí (öèòèäèí–
5–äèôîñôîõîëèí) ÿâëÿåòñÿ àíàëîãîì ýíäîãåííîãî 
öèòèêîëèíà – åñòåñòâåííîãî âåùåñòâà, êîòîðîå ïðè-
ñóòñòâóåò âî âñåõ êëåòêàõ îðãàíèçìà. Îí ÿâëÿåòñÿ ïðî-
ìåæóòî÷íûì ïðîäóêòîì áèîñèíòåçà ôîñôîëèïèäîâ, 
âàæíûõ êîìïîíåíòîâ ìåìáðàí è îðãàíåëë íåðâíûõ 
êëåòîê è ñîñòîèò èç ðèáîçû, öèòîçèíà, ïèðîôîñôà-
òà è õîëèíà. Öåðàêñîí èãðàåò ñóùåñòâåííóþ ðîëü â 
áèîñèíòåçå ñôèíãîìèåëèíà – êðèòè÷åñêè çíà÷èìîé 
ñîñòàâëÿþùåé ìåìáðàíû íåðâà [4], âëèÿåò íà óðîâíè 
ðàçëè÷íûõ íåéðîòðàíñìèòòåðîâ, îñîáåííî êàòåõîëà-
ìèíîâ (äîïàìèíà, ñåðîòîíèíà, íîðàäðåíàëèíà) [5]. 
Öåðàêñîí óìåíüøàåò ðàçðóøåíèå êëåòî÷íûõ ìåìáðàí, 
óâåëè÷èâàåò âûäåëåíèÿ àöåòèëõîëèíà,  ñïîñîáñòâóåò 
óâåëè÷åíèþ ñèíòåçà ôîñôîòèäèëõîëèíà è ñíèæåíèþ 
óðîâíåé ñâîáîäíûõ æèðíûõ êèñëîò [5,6,7]. Êðîìå òîãî, 
Öåðàêñîí èìååò ïðîòèâîîòå÷íûå ñâîéñòâà è óëó÷øàåò 
ìåìáðàííûå ìåõàíèçìû, âîññòàíàâëèâàÿ Na+/Ê+ - 
ÀÒÔàçó [5]. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî Öåðàêñîí ñïîñîáñòâóåò 
âîññòàíîâëåíèþ ïðè íàðóøåíèÿõ ñîçíàíèÿ è íåâðî-
ëîãè÷åñêèõ äåôèöèòàõ íà îñíîâå óëó÷øåíèÿ ìîçãî-
âîãî ìåòàáîëèçìà, öåðåáðàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, 
ñòèìóëÿöèè âîñõîäÿùåé ðåòèêóëÿðíîé àêòèâàöèîííîé 
ñèñòåìû è ðåàêòèâàöèè ôóíêöèé ïèðàìèäàëüíûõ è 
ýêñòðàïèðàìèäàëüíûõ ïóòåé [4,6]. 

Îáúåêò è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ýôôåêòèâíîñòü 
öåðàêñîíà èçó÷àëè ó 42 íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåí-
íûõ, íàõîäèâøèõñÿ  â êðàéíå òÿæåëîì ñîñòîÿíèè. Âñå 
äåòè ðîäèëèñü ó æåíùèí â âîçðàñòå îò 18 äî 45 ëåò. 
Ó êàæäîé æåíùèíû îòìå÷àëîñü òî èëè èíîå ñîìàòè-
÷åñêîå çàáîëåâàíèå, îòÿãîùåííûé àêóøåðñêî – ãèíå-
êîëîãè÷åñêèé àíàìíåç, ÷òî îïðåäåëÿëî îñëîæíåííîå 
òå÷åíèå áåðåìåííîñòè è ðîäîâ. Íåðåäêî íàáëþäàëîñü 
ñî÷åòàíèå íåñêîëüêèõ íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ, ÷òî 
îïðåäåëÿëî ðàçâèòèå õðîíè÷åñêîé âíóòðèóòðîáíîé 
ãèïîêñèè ñ ïðåèìóùåñòâåííûì ïîâðåæäåíèåì ÖÍÑ. 
Ýòè äåòè ðîäèëèñü ïðè ñðîêå ãåñòàöèè 25 – 36 íå-
äåëÿ, ñ ìàññîé òåëà 657 – 2344 ã è èìåëè ñðåäíþþ 
îöåíêó ïî øêàëå Àïãàð íà ïåðâîé ìèíóòå – 3,1±0,03, 

íà ïÿòîé ìèíóòå – 6,1±0,03. Öåðåáðàëüíûå íàðóøåíèÿ 
ïðîÿâëÿëèñü ñðàçó ïîñëå ìåð ïåðâè÷íîé ðåàíèìàöèè. 
47,6% äåòåé ñ ðîæäåíèÿ íàõîäèëèñü íà àïïàðàòíîé 
ÈÂË â ñîñòîÿíèè êîìû, 38,1% – íà âñïîìîãàòåëüíîé 
ÈÂË ìåòîäîì íàçàëüíîãî ÑÐÀÐ, 14,3% – îêñèãåíè-
ðîâàëèñü ÷åðåç íàçàëüíûå êàòåòåðû. Ó 21,4 % äåòåé  
íà ïåðâûé ïëàí âûñòóïàë ñóäîðîæíûé ñèíäðîì. Ó 
77,3 % äåòåé èç ãðóïïû íîâîðîæäåííûõ, èìåâøèõ 
ñàìîñòîÿòåëüíîå äûõàíèå, â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå  
íà ïåðâûé ïëàí âûñòóïàë ñèíäðîì óãíåòåíèÿ, ïðî-
ÿâëÿâøèéñÿ ñëàáîé ðåàêöèåé íà îñìîòð, îáùåé âÿ-
ëîñòüþ, ñíèæåíèåì äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè, îáùåé 
ìûøå÷íîé ãèïîòîíèåé, ãèïîðåôëåêñèåé. Íà ýòîì 
ôîíå âûÿâëÿëèñü íàðóøåíèÿ ñîñàíèÿ è ãëîòàíèÿ, 
ïàòîëîãè÷åñêàÿ ãëàçíàÿ ñèìïòîìàòèêà â âèäå «ïëà-
âàþùèõ» äâèæåíèé ãëàçíûõ ÿáëîê, ãîðèçîíòàëüíîãî 
íèñòàãìà,  êîñîãëàçèÿ, ñèìïòîìà Ãðåôå. Ó 22,7 % 
äåòåé èç ýòîé æå ãðóïïû  ïðåîáëàäàë ñèíäðîì ïîâû-
øåííîé íåðâíî-ðåôëåêòîðíîé âîçáóäèìîñòè, èìåëè 
ìåñòî ñèìïòîìû îáùåãî âîçáóæäåíèÿ, ñêîâàííîñòü, 
ãèïåðåñòåçèÿ, âûðàæåííûé ãèïåðòîíóñ, ìûøå÷íàÿ 
äèñòîíèÿ, ïîâûøåíèå ðåôëåêòîðíîé âîçáóäèìîñòè, 
òðåìîð êîíå÷íîñòåé, ñïîíòàííûé ðåôëåêñ Ìîðî, ïà-
òîëîãè÷åñêàÿ ãëàçíàÿ ñèìïòîìàòèêà. Íàðÿäó ñ èçìå-
íåíèÿìè â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå, ó âñåõ ýòèõ äåòåé 
èìåëèñü íàðóøåíèÿ ôóíêöèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé 
è äûõàòåëüíîé ñèñòåì â âèäå íåñòàáèëüíîñòè ñåð-
äå÷íîãî ðèòìà ñî ñêëîííîñòüþ ê áðàäèêàðäèè, ïðè-
ãëóøåííîñòè òîíîâ, íåðåãóëÿðíîãî ïîâåðõíîñòíîãî 
äûõàíèÿ ñ ïåðèîäè÷åñêèìè êðàòêîâðåìåííûìè àïíîý, 
âòÿæåíèåì ìåæðåáåðèé, çàïàäåíèåì ãðóäèíû; ðàç-
âèâàëèñü  âåãåòî-âèñöåðàëüíûå ñèìïòîìû: áëåäíî-
öèàíîòè÷íûé êîëîðèò êîæíûõ ïîêðîâîâ, ïåðèîðàëüíûé 
öèàíîç, ìðàìîðíîñòü êîæíûõ ïîêðîâîâ, ïîõîëîäàíèå 
êîíå÷íîñòåé, ðàññòðîéñòâî òåðìîðåãóëÿöèè, ÷àñòûå 
ñðûãèâàíèÿ, íàðóøåíèÿ ñîñàíèÿ. Ýòè ïðîÿâëåíèÿ 
ñåðäå÷íî-ëåãî÷íîãî äèñòðåññà áûëè, ïî-âèäèìîìó, 
îáóñëîâëåíû ôóíêöèîíèðîâàíèåì ôåòàëüíûõ êîì-
ìóíèêàöèé, ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèåé, ðàññåÿííûìè 
àòåëåêòàçàìè ëåãêèõ.

Íåäîíîøåííûì äåòÿì íàðÿäó ñ îáùåïðèíÿòîé 
êîìïëåêñíîé áàçèñíîé òåðàïèåé ñ ïåðâûõ ñóòîê 
æèçíè íàçíà÷àëñÿ öåðàêñîí âíóòðèâåííî â ðàçîâîé 
äîçå 50ìã (ïðè ìàññå òåëà îò 500 äî 1499 ãðàìì) è 
100 ìã (ïðè ìàññå òåëà îò 1500 äî 2500 ãðàìì) äâà 
ðàçà â ñóòêè ñ èíòåðâàëîì â 12 ÷àñîâ â òå÷åíèå âñåãî 
ïðåáûâàíèÿ â îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé 
òåðàïèè íîâîðîæäåííûõ (ÎÐÈÒÍ). 

Îá ýôôåêòèâíîñòè äåéñòâèÿ öåðàêñîíà ñóäèëè 
ïî äèíàìèêå îáùèõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, îöåíè-
âàåìûõ ïî øêàëå SOFA, àäàïòèðîâàííîé ê ïåðèîäó 
íîâîðîæäåííîñòè [8]; óðîâíÿ ñîçíàíèÿ, îöåíèâàåìîãî 
ïî øêàëå Øàõíîâè÷à [9], ïîêàçàòåëåé ñåêòîðàëüíîé 
÷ðåçðîäíè÷êîâîé  íåéðîñîíîãðàôèè.
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Èíñòðóìåíòàëüíîå îáñëåäîâàíèå äåòåé ïðîâî-
äèëè ñðàçó ïðè ïîñòóïëåíèè â ÎÐÈÒÍ, à çàòåì ÷åðåç 
êàæäûå 2–3 äíÿ äî ïåðåâîäà â îòäåëåíèå ïàòîëîãèè 
íîâîðîæäåííûõ. Óëüòðàçâóêîâîå ñêàíèðîâàíèå âû-
ïîëíÿëè íà äèàãíîñòè÷åñêîì ïðèáîðå Àloco-ÑÑD-2000 
(ßïîíèÿ), èñïîëüçóÿ âûñîêî÷àñòîòíûé ñåêòîðàëüíûé 
äàò÷èê 5 ÌÃö [10,11]. 

 Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ñðàâíèâàëèñü ðå-
çóëüòàòû ãðóïïû, ïîëó÷àâøåé öåðàêñîí, è ãðóïïû èç 
36 íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ, èìåâøèõ ñõîäíûå 
õàðàêòåðèñòèêè è ëå÷èâøèõñÿ òðàäèöèîííûìè ìå-
òîäàìè. Íà ôîíå òåðàïèè öåðàêñîíîì áûë ïîëó÷åí 
õîðîøèé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò – óëó÷øåíèå è áîëåå 
áûñòðîå êóïèðîâàíèå íåâðîëîãè÷åñêèõ êëèíè÷åñêèõ 
ñèìïòîìîâ. Òàê, 35% äåòåé ïðèøëè â ñîçíàíèå â 
òå÷åíèå ïåðâûõ 4 ñóòîê æèçíè, à 45% – â òå÷åíèå 10 
äíåé.  Ðåçóëüòàòû â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñîñòàâèëè 
ñîîòâåòñòâåííî 17,6% è 35,2%. Òàêæå áûëî âûÿâëå-
íî, ÷òî ïðè íàçíà÷åíèè öåðàêñîíà ïðîëîíãèðîâàííàÿ 
êîìà è ñìåðòåëüíûé èñõîä îòìå÷åíû â 10% è â 11,9% 
ñëó÷àåâ ñîîòâåòñòâåííî, ïî ñðàâíåíèþ ñ  29,4% è 
19,4% â êîíòðîëüíîé ãðóïïå.  Ñðàâíåíèå ðåçóëüòàòîâ 
ýòîãî èññëåäîâàíèÿ ñ äàííûìè, ïîëó÷åííûìè ïðè 
òðàäèöèîííîì ëå÷åíèè, ïîêàçàëî ëó÷øèå ðåçóëüòàòû 
îòíîñèòåëüíî âûæèâàíèÿ, íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà 
è ðàçðåøåíèÿ ïðîáëåì ñ ñîçíàíèåì. 

Òàêæå íóæíî îòìåòèòü, ÷òî ñîêðàòèëèñü íå òîëüêî 
ñðîêè  ïðåáûâàíèÿ äåòåé íà àïïàðàòíîé ÈÂË, íî è ñðî-
êè ïðåáûâàíèÿ â ÎÐÈÒÍ. Íîâîðîæäåííûå, ïîëó÷àâøèå 
öåðàêñîí, èç îòäåëåíèÿ ðåàíèìàöèè ïåðåâîäèëèñü â 
îòäåëåíèå âòîðîãî ýòàïà âûõàæèâàíèÿ â ñðåäíåì íà 
10,3±0,04 ñóòêè, â òî âðåìÿ êàê â êîíòðîëüíîé ãðóïïå 
– íà 17,9±0,02ñóòêè. Íåïåðåíîñèìîñòè èëè ïîáî÷íûõ 
ýôôåêòîâ ïðè ïðèåìå öåðàêñîíà íå îòìå÷àëîñü.

Êëèíè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ êîððåëèðîâàëè ñ 
äàííûìè óëüòðàçâóêîâîãî îáñëåäîâàíèÿ. Ïåðâîå 
óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ìîçãà ïîêàçàëî, ÷òî ó 
âñåõ 42 (100%) íîâîðîæäåííûõ èìåëèñü ðàçëè÷íûå 
ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ ÖÍÑ. Íàèáîëåå ÷àñòîé ïà-
òîëîãèåé áûëà ïåðèâåíòðèêóëÿðíàÿ èøåìèÿ (100%) 
è âíóòðèæåëóäî÷êîâûå êðîâîèçëèÿíèÿ (ÂÆÊ) I–III 
ñòåïåíè (85,7%);  ñóáýïåíäèìàëüíûå êðîâîèçëèÿíèÿ 
(ÑÝÊ) íàáëþäàëèñü ó 16,7%, ñóáàðàõíîèäàëüíûå êðî-
âîèçëèÿíèÿ (ÑÀÊ) - ó 9,5%, ïðè ýòîì íàðóøåíèÿ áûëè 
â îñíîâíîì îäíîñòîðîííèìè, è ïàðåíõèìàòîçíûå 
êðîâîèçëèÿíèÿ – ó 7,1%. Äèëÿòàöèÿ áîêîâûõ æåëóäî÷-

êîâ (ÁÆÌ) ìîçãà íîñèëà ïðåõîäÿùèé õàðàêòåð, ïðè 
ýòîì ðàñøèðåíèå æåëóäî÷êîâ áûëî îäíîñòîðîííèì, 
ìàêñèìàëüíî äîñòèãàëî âåëè÷èíû 22ìì, ïðè íîðìå 
6-8ìì [7,8]. Â 7,1% ñëó÷àåâ, íàðÿäó ñ äèëÿòàöèåé 
ÁÆÌ, íàáëþäàëîñü ðàñøèðåíèå IV æåëóäî÷êà ìîçãà 
äî 6ìì (N=2-3ìì) [7,8]. Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî 
â äàííûõ ñëó÷àÿõ èñòî÷íèêîì ÂÆÊ ÿâèëñÿ ïðîðûâ 
ñóáýïåíäèìàëüíîé ãåìàòîìû â ïîëîñòü áîêîâûõ 
æåëóäî÷êîâ. À ó 14,3% íîâîðîæäåííûõ íàáëþäàëè 
àñèììåòðè÷íîå óâåëè÷åíèå ñîñóäèñòûõ ñïëåòåíèé, 
÷òî óêàçûâàëî íà ðàçâèòèå ÂÆÊ âñëåäñòâèå ïðîðûâà 
êðîâè èç ñîñóäèñòîãî ñïëåòåíèÿ. Ó 83,3% äåòåé îáíà-
ðóæåí îòåê ãîëîâíîãî ìîçãà. Ó 26,2% íîâîðîæäåííûõ 
îòìå÷àëîñü óïëîòíåíèå ñòåíîê áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ, 
÷òî  ñâèäåòåëüñòâóåò î  âíóòðèóòðîáíî ïåðåíåñåííîì 
èíôåêöèîííîì ïðîöåññå. Ïîëîñòü ïðîçðà÷íîé ïåðå-
ãîðîäêè áûëà îáíàðóæåíà â 95,2%, ÷òî óêàçûâàåò íà 
íåçðåëîñòü ãîëîâíîãî  ìîçãà.

Ïðè ïåðåâîäå äåòåé, ïîëó÷èâøèõ öåðàêñîí, èç 
ÎÐÈÒÍ â îòäåëåíèå ïàòîëîãèè íîâîðîæäåííûõ ïðè 
óëüòðàçâóêîâîì èññëåäîâàíèè îòìå÷åíà ñóùåñòâåííàÿ 
ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà.  Èøåìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â 
ïåðèâåíòðèêóëÿðíîé îáëàñòè ñòàëè ìåíåå âûðàæåí-
íûìè çà áîëåå êîðîòêèé ïðîìåæóòîê âðåìåíè, ÷åì 
â êîíòðîëüíîé ãðóïïå. Óìåíüøåíèå îòåêà ãîëîâíîãî 
ìîçãà è ïîëíîå åãî êóïèðîâàíèå áûëî áîëåå áûñòðûì, 
÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå (â 2,5 ðàçà). Óìåíüøèëàñü 
ñòåïåíü âåíòðèêóëîìåãàëèè. Âíóòðè÷åðåïíûå êðîâî-
èçëèÿíèÿ ïåðåøëè â ñòàäèþ ðàññàñûâàíèÿ, òîëüêî â 
îäíîì ñëó÷àå ïðîèçîøëî íàðàñòàíèå ÂÆÊ. Ïîëîñòü 
ïðîçðà÷íîé ïåðåãîðîäêè îñòàëàñü òîëüêî ó 47,6% èç 
95,2% äåòåé. 

Òàêèì îáðàçîì, ëå÷åíèå öåðàêñîíîì íîâîðîæ-
äåííûõ ñ ïîðàæåíèÿìè ÖÍÑ óñêîðèëî âîññòàíîâëå-
íèå ïðè íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâàõ, ñíèçèëî 
ïðîäîëæèòåëüíîñòü êîìû, îêàçàëî áëàãîïðèÿòíîå 
âîçäåéñòâèå íà âîññòàíîâëåíèå ñîçíàíèÿ, ñîêðàòèëî 
ïåðèîä ïðåáûâàíèÿ â ÎÐÈÒÍ, ñíèçèëî ïîêàçàòåëü 
ëåòàëüíîñòè è âåãåòàòèâíûõ ñîñòîÿíèé.  

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëÿåò ïðèéòè 
ê çàêëþ÷åíèþ î õîðîøåì òåðàïåâòè÷åñêîì ýôôåêòå 
öåðàêñîíà â òåðàïèè ãèïîêñè÷åñêè-èøåìè÷åñêèõ è 
ãåìîððàãè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ÖÍÑ ó íåäîíîøåííûõ íî-
âîðîæäåííûõ äåòåé è ðåêîìåíäîâàòü åãî íàçíà÷åíèå 
ó íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ äåòåé â êðèòè÷åñêîì 
ñîñòîÿíèè.

Ëèòåðàòóðà:


