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Íåñìîòðÿ íà áîëåå ÷åì ñòîëåòíþþ èñòîðèþ 
ðàçâèòèÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ êðèïòîðõèçìà ó 
äåòåé, äî ñèõ ïîð âîïðîñû âûáîðà íàèáîëåå ðà-
öèîíàëüíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ýòîé êàòåãîðèè 
ïàöèåíòîâ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé îäèí èç ñëîæíûõ 
âîïðîñîâ õèðóðãèè äåòñêîãî âîçðàñòà [1, 2, 3]. Ñàìî 
íàëè÷èå áîëåå 250 ìîäèôèêàöèé ìåòîäîâ îïåðà-
òèâíîãî ëå÷åíèÿ íåîïóùåííûõ ÿè÷åê ãîâîðèò îá 
àêòóàëüíîñòè ýòîé ïðîáëåìû [4, 5, 6].  

Àêòèâíîå âíåäðåíèå â ïåäèàòðè÷åñêóþ ïðàêòèêó 
ýíäîâèäåîõèðóðãèè ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî ðàñøè-
ðèòü äèàãíîñòè÷åñêèå è õèðóðãè÷åñêèå âîçìîæíîñòè 
â ëå÷åíèè ðàçíîîáðàçíîé ïàòîëîãèè äåòñêîãî âîç-
ðàñòà. Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ìåäèöèíû 
äåòñêóþ õèðóðãèþ óæå íåâîçìîæíî ïðåäñòàâèòü 
áåç ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé [7, 8, 9, 10]. 
Îäíèì èç íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûõ íàïðàâëåíèé 
ðàçâèòèÿ ýíäîâèäåîõèðóðãèè ÿâëÿåòñÿ äåòñêàÿ 
óðîëîãèÿ [11, 12, 13, 14].

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâèëàñü ñðàâíèòåëüíàÿ 
îöåíêà ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ äåòåé ñ íåîïóùåíèåì 
ÿè÷êà, îïåðèðîâàííûõ «îòêðûòûì» è ýíäîâèäåîõè-
ðóðãè÷åñêèì ñïîñîáàìè. 

Â îñíîâó ðàáîòû ïîëîæåí àíàëèç íàáëþäåíèé 
çà 53 ïàöèåíòàìè ñ âûñîêèìè ôîðìàìè êðèïòîð-
õèçìà (âûñîêàÿ ïàõîâàÿ è àáäîìèíàëüíàÿ ôîðìû),  
íàõîäèâøèìèñÿ íà ëå÷åíèè â îòäåëåíèè óðîëîãèè 
ÀÎ «Íàöèîíàëüíûé Íàó÷íûé öåíòð ìàòåðèíñòâà è 
äåòñòâà» çà ïåðèîä ñ àâãóñòà 2007 ïî äåêàáðü 2010 
ãîäà.

Â çàâèñèìîñòè îò ìåòîäà îïåðàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ ïàöèåíòû áûëè ðàñïðåäåëåíû íà äâå ãðóïïû. 
Îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè ïàöèåíòû, êîòîðûì 
âûïîëíÿëàñü ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ îðõèîïåêñèÿ 

(n = 29). Êîíòðîëüíóþ – ïàöèåíòû, êîòîðûì ïðî-
âåäåíà «îòêðûòàÿ» îðõèîïåêñèÿ ñ ôèêñàöèåé ïî 
Ïåòðèâàëüñêîìó-Øóìàêåðó (n = 24). Ðàñïðåäåëåíèå 
ïàöèåíòîâ ïî âîçðàñòó è ôîðìå êðèïòîðõèçìà ïðåä-
ñòàâëåíî â òàáëèöàõ 1, 2.

Òàáëèöà 1. Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ ñ êðèï-
òîðõèçìîì â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà

Ïî äàííûì òàáëèöû 1 â îáåèõ ãðóïïàõ áîëüøèí-
ñòâî ïàöèåíòîâ ñîñòàâèëè äåòè îò 1 ãîäà äî 4 ëåò 
(79,3% è 79,1% ñîîòâåòñòâåííî).

Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ ïî ëîêàëèçàöèè 
íåîïóñòèâøåãîñÿ ÿè÷êà ïðåäñòàâëåíî â òàáëèöå 2. 
Ó äâóõ ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû è îäíîãî ïàöè-
åíòà êîíòðîëüíîé ãðóïïû îòìå÷àëñÿ äâóõñòîðîííèé 
êðèïòîðõèçì.

Òàáëèöà 2. Ëîêàëèçàöèÿ è êîëè÷åñòâî íåîïó-
ñòèâøèõñÿ  ÿè÷åê â ãðóïïàõ  ïàöèåíòîâ ñ 

êðèïòîðõèçìîì
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Ïðè óëüòðàçâóêîâîì èññëåäîâàíèè íàìè ïðîâå-
äåíî èçìåðåíèå ðàçìåðîâ ÿè÷êà äî è ïîñëå îïåðàöèè 
(äëèíà, øèðèíà, òîëùèíà). Íà îñíîâàíèè ëèíåéíûõ 
ðàçìåðîâ ÿè÷åê ìû ðàññ÷èòûâàëè òåñòèêóëÿðíûé 
îáúåì ïî ôîðìóëå V = 0,5236 x äëèíà õ øèðèíà õ 
òîëùèíà (ñì3). Êðîìå òîãî îöåíèâàëèñü: ïîëîæå-
íèå îïåðèðîâàííîãî ÿè÷êà íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå 
îïåðàöèè è ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàòèâíîãî 
âìåøàòåëüñòâà, à òàêæå îáúåì îïåðèðîâàííîãî ÿè÷êà 
íåïîñðåäñòâåííî è ÷åðåç 1 ãîä ïîñëå îïåðàöèè. 

Ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ ñîñòîÿëà èç 
ñëåäóþùèõ ýòàïîâ: äèàãíîñòè÷åñêîé ëàïàðîñêîïèè 
ñ öåëüþ óòî÷íåíèÿ óðîâíÿ ðåòåíöèè; âèçóàëüíîé 
îöåíêè ÿè÷êà, åãî ñîñóäîâ è ôèêñèðóþùåãî àïïà-
ðàòà; ïåðåñå÷åíèÿ Ãóíòåðîâà òÿæà; ìîáèëèçàöèè 
ñîñóäèñòîãî ïó÷êà è d.defferens, ôîðìèðîâàíèÿ 
êàíàëà èç áðþøíîé ïîëîñòè â ìîøîíêó, íèçâåäåíèÿ 
è ôèêñàöèè ÿè÷êà â ìîøîíêå. 

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå âûïîëíÿëîñü «îòêðûòîå» 
íèçâåäåíèå è ôèêñàöèÿ ÿè÷êà ïî Ïåòðèâàëüñêîìó-
Øóìàêåðó. 

Ðåçóëüòàòû ïîëîæåíèÿ ÿè÷êà â ìîøîíêå ïîñëå 
ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ è òðàäèöèîííûõ îïåðàöèé ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáëèöå 3. Òàê êàê âðåìåííîé ïðîìåæóòîê 
ìåæäó ïðîâåäåííûìè èññëåäîâàíèÿìè ñîñòàâëÿë 6 
ìåñÿöåâ â ýòî èññëåäîâàíèå íå âîøëè 4 ïàöèåíòà, 
îïåðèðîâàííûõ ïîñëå èþíÿ 2010 ãîäà. 

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ðàñïîëîæåíèÿ ÿè÷åê â 
ìîøîíêå ïîñëå îïåðàöèé ïîêàçàë ôóíêöèîíàëüíî 

áîëåå ëó÷øåå ïîëîæåíèå ÿè÷åê â ìîøîíêå ïîñëå 
ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé. Ýòî, ïî-âèäèìîìó, 
ñâÿçàíî ñ ìåíüøåé  òðàâìàòèçàöèåé îêðóæàþùèõ 
òêàíåé ïðè âûïîëíåíèè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé îïåðà-
öèè (îòñóòñòâèå ìàíèïóëÿöèé â ïðîñâåòå ïàõîâîãî 
êàíàëà) è, òåì ñàìûì, ñî ñíèæåíèåì ðèñêà îáðàçî-
âàíèÿ ñïàåê, êîòîðûå â ïîñëåäóþùåì ìîãóò ïðè-
âåñòè ê èçìåíåíèþ ïîëîæåíèÿ ãîíàäû.

Äèíàìèêà îáúåìîâ îïåðèðîâàííûõ ÿè÷åê ïðåä-
ñòàâëåíà â òàáëèöå 4.

Èç òàáëèöû 4 ñëåäóåò, ÷òî  ïîñëå ëàïàðî-
ñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé äîñòèãàåòñÿ áîëåå âûðà-
æåííîå óâåëè÷åíèå îáúåìîâ ÿè÷åê. Òàê, â ãðóïïå 
ïàöèåíòîâ îò îäíîãî ãîäà äî 4 ëåò îòìå÷àëîñü 
óâåëè÷åíèå îáúåìîâ îïåðèðîâàííûõ ãîíàä íà 
58,8% â îñíîâíîé è íà 33,8% êîíòðîëüíîé ãðóïïå,  
â ãðóïïå äåòåé ñòàðøå 4 ëåò – íà 51,7% è 32,1% 
ñîîòâåòñòâåííî. 

Ýòà ðàçíèöà, ïî-âèäèìîìó, ñâÿçàíà ñ ìîáèëè-
çàöèåé ñîñóäèñòîãî ïó÷êà íà áîëüøåì ïðîòÿæåíèè 
ïðè âûïîëíåíèè ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé è, 
âñëåäñòâèå ýòîãî ìåíüøèì åãî íàòÿæåíèåì è ëó÷øåé 
âàñêóëÿðèçàöèåé ÿè÷êà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå 
ïîêàçûâàåò íåñîìíåííûå ïðåèìóùåñòâà ýíäîâè-
äåîõèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ êðèïòîðõèçìà 
ó äåòåé è îáîñíîâûâàåò íåîáõîäèìîñòü èõ øèðî-
êîãî âíåäðåíèÿ â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó äåòñêîé 
õèðóðãèè.

Ëèòåðàòóðà:

Òàáëèöà 3. Ðàñïîëîæåíèå ÿè÷åê â ìîøîíêå ïîñëå íèçâåäåíèÿ

Òàáëèöà 4. Óâåëè÷åíèå îáúåìà ÿè÷åê (ñì3) ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî è òðàäèöèîííîãî íèç-
âåäåíèÿ ÿè÷êà, %

0,68±0,14 1,08±0,16 58,8% 0,65±0,18 0,87±0,15 33,8%

1,16±0,19 1,76±0,22 51,7% 1,12±0,17 1,48±0,19 32,1%
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Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ ïðè ìíîæåñòâåííîé, ñî-
÷åòàííîé è ïîëèñòðóêòóðíîé òðàâìå ó äåòåé îáó-
ñëîâëèâàåòñÿ õàðàêòåðîì è ñòåïåíüþ ïîâðåæäåíèÿ 
âíóòðåííèõ îðãàíîâ, äëèòåëüíîñòüþ è ñâîåîáðàçèåì 
ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ðåàêöèè îðãàíèçìà. Áîëüøèí-
ñòâî òàêèõ áîëüíûõ ïîñòóïàëè â ðåàíèìàöèîííûå 
îòäåëåíèÿ, ãäå â ïåðâûå ñóòêè ïðîâîäèëè ïðîòèâî-
øîêîâûå ìåðîïðèÿòèÿ, ëå÷åíèå äûõàòåëüíîé è 
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ñâÿçàííûõ 
ñ îñòðî âîçíèêøèì äåôèöèòîì êèñëîðîäà â òêà-
íÿõ âñëåäñòâèå êðîâîòå÷åíèÿ è âûðàæåííûõ ðàñ-
ñòðîéñòâ ìèêðîöèðêóëÿöèè [1,2].

Îäíàêî ïîìèìî óñïåøíîãî ïðîâåäåíèÿ õèðóðãè-
÷åñêîé êîððåêöèè íåìàëîâàæíûì àñïåêòîì ëå÷åíèÿ 
òðàâì êîíå÷íîñòåé ÿâëÿåòñÿ àäåêâàòíûé êîìïëåêñ 
ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé [3].  

Õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ è òÿæåñòü òðàâìû èç-
ìåíÿåò âåêòîð íàïðàâëåííîñòè ðåàáèëèòàöèîííîãî 
ïðîöåññà. Äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé ïðè-
ãîäíîñòè ñåãìåíòà êîíå÷íîñòè â çàâèñèìîñòè îò ýòàïà 
ëå÷åíèÿ íåîáõîäèìî ðåøåíèå íåñêîëüêèõ çàäà÷ ðåà-
áèëèòàöèîííîãî ïðîöåññà. Òàê, íàïðèìåð, ïðè ïîâðåæ-
äåíèÿõ êîíå÷íîñòåé ìåðîïðèÿòèÿ ôóíêöèîíàëüíîé 
òåðàïèè, ïðîâîäèìûå â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, 
íàïðàâëåíû íà êóïèðîâàíèå áîëåâîãî ñèíäðîìà è 
îòåêà, óëó÷øåíèå òðîôèêè òêàíåé. Ñîîòâåòñòâåííî 
â ïîñëåäóþùåì òðåáóåòñÿ ïðîôèëàêòèêà èëè óñòðà-
íåíèå êîíòðàêòóð ñìåæíûõ ñóñòàâîâ è ãèïîêèíåçèè. 
Êîíå÷íàÿ öåëü ðåàáèëèòàöèè – âîññòàíîâëåíèå èëè 
êîìïåíñàöèÿ ôóíêöèè êîíå÷íîñòåé [4,5,6].

Ìàòåðèàëû  è  ìåòîäû  èññëåäîâàíèÿ. 
Íàìè ïðîâåäåíà ïîñòîïåðàöèîííàÿ âîññòàíîâè-


