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Ëèòåðàòóðà:

Â îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå ìàëî ðàáîò, ïî-
ñâÿùåííûõ ýïèäåìèîëîãèè çëîêà÷åñòâåííûõ íîâî-
îáðàçîâàíèè ó äåòåé. Îòäåëüíûå èññëåäîâàíèÿ, 
ïðîâåäåííûå â Ðîññèè ïîêàçàëè, ÷òî óòî÷íåííàÿ 
çàáîëåâàåìîñòü çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçî-
âàíèÿìè ó äåòåé ïðèìåðíî íà 30%, à â íåêîòîðûõ 
ðåãèîíàõ íà 50% âûøå, ÷åì òà, êîòîðàÿ óñòàíàâëè-
âàåòñÿ íà îñíîâàíèè îôèöèàëüíûõ îò÷åòîâ. 

Óãëóáëåííîå ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå èçó÷åíèå 
çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè îò çëîêà÷åñòâåííûõ 
îïóõîëåé äåòñêîãî íàñåëåíèÿ Êàçàõñòàíà ÿâëÿåòñÿ 
àêòóàëüíîé çàäà÷åé. Öåëåíàïðàâëåííûõ ýïèäå-
ìèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïîêàçàòåëåé çàáî-
ëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè äåòñêîãî íàñåëåíèÿ îò 
çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ñ ó÷åòîì îïðåäåëåííûõ 

êîìïîíåíòîâ îíêîëîãè÷åñêîé ïîìîùè âëèÿþùèõ íà 
èõ óðîâåíü â ðàçëè÷íûõ ðåãèîíàõ Êàçàõñòàíà äî íà-
ñòîÿùåãî âðåìåíè íå ïðîâîäèëèñü. Ïîýòîìó îäíîé 
èç çàäà÷ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî ðàíæèðîâàíèå 
çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ïî ñòåïåíè çíà÷èìîñòè 
îòäåëüíûõ êîìïîíåíòîâ ñîñòîÿíèÿ îíêîëîãè÷åñêîé 
ñëóæáû äåòñêîãî íàñåëåíèÿ. Âàæíûìè ìîìåíòàìè 
ïðè ýòîì ÿâëÿþòñÿ: åäèíàÿ ìåòîäèêà ðàñ÷åòà ïî-
êàçàòåëåé è êðèòåðèè (ñòàíäàðòû) äëÿ èõ îöåíêè. 
Êðèòåðèè îöåíêè ìîãóò èìåòü ðàçëè÷íûé óðîâåíü: 
ðåãèîíàëüíûé, êàçàõñòàíñêèé, åâðîïåéñêèé, ìè-
ðîâîé. Â ðåçóëüòàòå ââåäåíèÿ êðèòåðèåâ îöåíêè 
ìåäèêî-ñòàòèñòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïðè èçó÷åíèè 
çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé â ïðàêòèêó äåò-
ñêèõ îíêîëîãè÷åñêèõ îòäåëåíèé è öåíòðîâ ñòàíåò 
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âîçìîæíûì ïîëó÷åíèå ñðàâíèìîé èíôîðìàöèè, 
ïîëó÷àåìîé âíóòðè ñòðàíû è çà ðóáåæîì. 

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïðè 
èçó÷åíèè ñòàòèñòèêè îòäåëüíûõ ôîðì çëîêà÷åñòâåí-
íûõ îïóõîëåé äåòñêîãî íàñåëåíèÿ â Êàçàõñòàíå èñ-
ïîëüçîâàíû ìàòåðèàëû 2951 áîëüíîãî çà 1997-2006 
ãîäû. Èç íèõ áîëüíûõ ëåéêîçìè – 739, îïóõîëÿìè 
ãîëîâíîãî ìîçãà - 563, ëèìôîìàìè – 466. Â ðàáîòå 
èñïîëüçîâàíû ñîâðåìåííûå ìåòîäû ñòàòèñòèêè. 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è îáñóæäåíèå. 
Çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ ó äåòåé è âçðîñ-
ëûõ ñóùåñòâåííî îòëè÷àþòñÿ ïî èõ ÷àñòîòå è âèäó. Â 
ñòðóêòóðå çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèè âñåãî 
íàñåëåíèÿ íà äîëþ äåòåé ïðîõîäèòñÿ â ñðåäíåì 
10,2%. 

Ëåéêîçû. Çà 1997-2006 ã.ã. â ðåñïóáëèêå çà-
ðåãèñòðèðîâàíî 739 áîëüíûõ äåòåé ëåéêîçàìè, ÷òî 
ñîñòàâàÿëÿåò 25,0±0,8% îò îáùåé çàáîëåâàåìîñòè 
ëåéêîçàìè è â ñòóêòóðå çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé 
äåòñêîãî íàñåëåíèÿ çàíèìàåò ïåðâîå ìåñòî. Ðàñ-
ïðåäåëåíèå óäåëüíîãî âåñà ëåéêîçîâ â äèíàìèêå 
îñòàåòñÿ îòíîñèòåëüíî ñòàáèëüíîé ñ íåáîëüøîé òåí-
äåíöèåé ê ñíèæåíèþ (Òë= -0,04%). Òàê óäåëüíûé âåñ 
äåòåé ñ ëåéêîçàìè â 1998ã. – 21,6±2,4% è 2001-2004 
ãîäàõ – 23,6±2,4%, è 21,3±2,4%, ñîîòâåòñòâåííî.

Îïóõîëè ÖÍÑ. Äàííàÿ ôîðìà îïóõîëè â ðåñïó-
áëèêå çàðåãèñòðèðîâàíà â 563 ñëó÷àÿõ è ñîñòàâèëà â 
ñðåäíåì 19,1±0,7% â ñòóêòóðå çëîêà÷åñòâåííûõ îïó-
õîëåé äåòñêîãî íàñåëåíèÿ. Çàíèìàåò âòîðîå ìåñòî 
è èìååò òåíäåíöèþ ê ðîñòó (Òöíñ= 0,05%).

Ëèìôîìû. Çà èçó÷àåìûé ïåðèîä â ðåñïóáëèêå 
çàðåãèñòðèðîâàíî 466 áîëüíûõ äåòåé ñî çëîêà÷å-
ñòâåííûìè ëèìôîìàìè (ñ ëèìôîìîé Õîäæêèíà è Íå-
õîäæêèíñêîé ëèìôîìîé), ÷òî ñîñòàâèëî â ñðåäíåì 
15,8±0,7% â ñòóêòóðå çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé 
äåòñêîãî íàñåëåíèÿ, çàíèìàÿ òðåòüå ìåñòî, èìååò 
òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ (Òëô= -0,22%).

Îïóõîëè ìÿãêèõ òêàíåé ó äåòåé â ðåñïóáëèêå 
çà 1997-2006 ãã. çàðåãèñòðèðîâàíû âñåãî ó 291 áîëü-
íûõ. Èõ óäåëüíûé âåñ â ñòóêòóðå çëîêà÷åñòâåííûõ 

îïóõîëåé äåòñêîãî íàñåëåíèÿ ñîñòàâèë 9,9±0,4%, 
çàíèìàÿ ÷åòâåðòîå ìåñòî. Ïðè ýòîì äîëÿ áîëüíûõ 
ñ äàííîé ôîðìîé îïóõîëè ó äåòåé èìååò òåíäåíöèè 
ê ñíèæåíèþ (Òîì= -0,15%).

Îïóõîëè êîñòè. Äàííûé âèä îïóõîëè ó äåòåé â 
ðåñïóáëèêå çà 1997-2006 ã.ã. çàðåãèñòðèðîâàí ó 270 
áîëüíûõ, ÷òî â ñòóêòóðå çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé 
äåòñêîãî íàñåëåíèÿ ñîñòàâëÿåò 9,2±0,4% è çàíèìàåò 
ïÿòîå ìåñòî. Â äèíàìèêå äîëÿ áîëüíûõ ñ äàííîé 
ôîðìîé îïóõîëè ó äåòåé èìååò òåíäåíöèè ê ðîñòó 
(Òîê= 0,14%). 

Îïóõîëè ïî÷êè (îïóõîëü Âèëîìñà). Â ðåñïó-
áëèêå âñåãî çàðåãèñòðèðîâàíî 207 áîëüíûõ äåòåé 
çëîêà÷åñòâåííîé îïóõîëüþ ïî÷êè, ÷òî ñîñòàâèëî â 
ñðåäíåì 7,0±0,4% â ñòóêòóðå çëîêà÷åñòâåííûõ îïó-
õîëåé äåòñêîãî íàñåëåíèÿ (øåñòîå ìåñòî). Èìååò 
òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ (Òîï=-0,06%).

Íåéðîáëàñòîìà. Çà èçó÷àåìûé ïåðèîä â 
ðåñïóáëèêå çàðåãèñòðèðîâàíî 114 áîëüíûõ äåòåé 
çëîêà÷åñòâåííîé íåéðîáëàñòîìîé, ÷òî ñîñòàâèëî â 
ñðåäíåì 3,9±0,7% è â ñòóêòóðå çëîêà÷åñòâåííûõ îïó-
õîëåé äåòñêîãî íàñåëåíèÿ çàíèìàåò ñåäüìîå ìåñòî, 
ïðè ýòîì èìååò òåíäåíöèè ê ðîñòó (Òíá= 0,03%).

Îïóõîëè ãëàç. Â ðåñïóáëèêå çàðåãèñòðèðîâàíî 
106 áîëüíûõ äåòåé çëîêà÷åñòâåííîé îïóõîëüþ ãëàç, 
÷òî ñîñòàâèëî â ñðåäíåì 3,6±1,1% â ñòóêòóðå çëîêà-
÷åñòâåííûõ îïóõîëåé äåòñêîãî íàñåëåíèÿ (âîñüìîå 
ìåñòî). Ïðè ýòîì èìååòñÿ òåíäåíöèÿ ê ðîñòó (Òíá= 
0,13%).

Îïóõîëè ÿè÷êà. Çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè 
ÿè÷êà ó äåòåé â ðåñïóáëèêå çà èçó÷àåìûé ïåðèîä 
èññëåäîâàíèÿ çàðåãèñòðèðîâàíû âñåãî ó 57 áîëü-
íûõ. Â ñòóêòóðå çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé äåòñêîãî 
íàñåëåíèÿ â ñðåäíåì çàíèìàåò 1,9±0,8% (äåâÿòîå 
ìåñòî). Â äèíàìèêå äîëÿ áîëüíûõ ñ äàííîé ôîðìîé 
îïóõîëè ó äåòåé èìååò òåíäåíöèè ê ðîñòó (Òîÿ= 
0,007%). Ñëåäóåò óêàçàòü, ÷òî, íåñìîòðÿ íà äîñòóï-
íîñòü îñìîòðó äàííîãî îðãàíà, ÷àñòîòà âûÿâëÿåìî-
ñòè â ðåñïóáëèêå îêàçàëàñü î÷åíü íèçêîé, îñîáåííî 
â ïåðèîä ñ 1999 ïî 2002 ãîäû. 

Ðèñóíîê 1- Äèíàìèêà óäåëüíîãî âåñà áîëüíûõ çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè äåòñêîãî 
íàñåëåíèÿ Êàçàõñòàíà (1997-2006 ã.ã.).
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Îïóõîëè ïå÷åíè. Ïåðâè÷íàÿ îïóõîëü ïå÷åíè 
ó äåòåé â ðåñïóáëèêå çà ðàññìàòðèâàåìûé ïåðèîä 
çàðåãèñòðèðîâàíî âñåãî ó 48 áîëüíûõ, ÷òî â ñòóêòóðå 
çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé äåòñêîãî íàñåëåíèÿ ñî-
ñòàâëÿåò 1,7±0,8% (äåñÿòîå ìåñòî). Â äèíàìèêå äîëÿ 
áîëüíûõ ñ äàííîé ôîðìîé îïóõîëè ó äåòåé èìååò 
òåíäåíöèè ê ðîñòó (Òîï= 0,03%). 

Îïóõîëè ÿè÷íèêîâ. Îïóõîëè ÿè÷íèêîâ ó äåòåé 
â ðåñïóáëèêå çà 1997-2006 ã.ã. çàðåãèñòðèðîâàíû 
âñåãî ó 47 áîëüíûõ. Èõ óäåëüíûé âåñ ñðåäè çëîêà-
÷åñòâåííûõ îïóõîëåé äåòñêîãî íàñåëåíèÿ – 1,6±0,7% 
(îäèííàäöàòîå ìåñòî). Â äèíàìèêå äîëÿ áîëüíûõ ñ 
äàííîé ôîðìîé îïóõîëè ó äåòåé èìååò ÿâíóþ òåí-
äåíöèþ ê ñíèæåíèþ (Òÿ= -0,1%). 

Ãèñòèîöèòîçû (Ëàíãåðãàíñî-êëåòî÷íûå ãè-
ñòèîöèòîçû). Îïóõîëè òèïà ãèñòèîöèòîçà ó äåòåé 
â ðåñïóáëèêå çà 1997-2006 ãã. çàðåãèñòðèðîâàíû 
âñåãî ó 43 áîëüíûõ. (1,5±0,7%, äâåíàäöàòîå ìåñòî). 
Â äèíàìèêå äîëÿ áîëüíûõ ñ äàííîé ôîðìîé îïóõîëè 
ó äåòåé èìååò òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ (Òã= -0,04%). 

Îáîáùåííûå ïîêàçàòåëè çëîêà÷åñòâåííûõ 
îïóõîëåé äåòñêîãî íàñåëåíèÿ Êàçàõñòàíà ïî íî-

çîëîãè÷åñêèì åäèíèöàì ïðåäñòàâëåíà íà ðèñóíêå 
1. Ñðåäè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ðàçëè÷íûõ 
îðãàíîâ è òêàíåé íàèáîëåå ÷àñòî äèàãíîñòèðóþòñÿ 
ëåéêîçû (25,0%), îïóõîëè öåíòðàëüíîé íåðâíîé 
ñèñòåìû (19,1%) è ëèìôîìû (15,8%) êîòîðûå ñî-
ñòàâëÿþò 59,9% âñåõ îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ äå-
òåé. Èç îñòàëüíûõ ôîðì çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé 
îòíîñèòåëüíî ÷àùå âûÿâëÿþòñÿ ó äåòåé îïóõîëè 
ìÿãêèõ òêàíåé (9,9%) è êîñòåé (9,2%), îïóõîëè ïî-
÷åê (íåôðîáëàñòîìà 7,0%). Ñðàâíèòåëüíî ðåæå 
íåéðîáëàñòîìà (3,9%), îïóõîëè ãëàç (3,6%), à 
êðàéíå ðåäêî âñòðå÷àþòñÿ îïóõîëè ÿè÷êà, ïå÷åíè, 
ÿè÷íèêîâ è äð. 

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç ýêñòåíñèâíûõ ïîêàçà-
òåëåé çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ó äåòåé â Êàçàõ-
ñòàíå ñâèäåòåëüñòâóåò î íåîáõîäèìîñòè óëó÷øåíèÿ 
ñòàòèñòèêè îíêîëîãè÷åñêîé çàáîëåâàåìîñòè äåò-
ñêîãî íàñåëåíèÿ ïóòåì ïîâûøåíèÿ âûÿâëÿåìîñòè 
è ðàííåé äèàãíîñòèêè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì 
óñëîâèåì ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé 
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äåòÿì ñ îïóõîëåâûìè çàáî-
ëåâàíèÿìè.





     
       


       

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
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
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

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