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Ëèòåðàòóðà:

Óäâîåíèå îòäåëîâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàê-
òà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç èíòåðåñíåéøèõ âîïðîñîâ â 
äåòñêîé õèðóðãèè. Óäâîåíèåì ïðèíÿòî íàçûâàòü 
àíîìàëüíîå äîáàâî÷íîå îáðàçîâàíèå, ìàêðî- è 
ìèêðîñêîïè÷åñêè ñõîæåå ñî ñìåæíûì ó÷àñòêîì ïèùå-
âàðèòåëüíîãî òðàêòà. Äàííûå êàñàþùèåñÿ ÷àñòîòû, 
ýìáðèîïàòîãåíåçà, êëàññèôèêàöèè óäâîåíèé âåñüìà 
ðàçíîðå÷èâû. Íå âûçûâàåò ñîìíåíèÿ òîëüêî òî îáñòî-
ÿòåëüñòâî, ÷òî âîçíèêíîâåíèå óäâîåíèÿ îòíîñèòñÿ ê 
ðàííèì ñòàäèÿì ýìáðèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ. Óäâîåíèå 
ïèùåâàðèòåëüíîé òðóáêè âûãëÿäèò êàê ñôåðè÷åñêîå 
èëè óäëèíåííîå òîëñòîñòåííîå îáðàçîâàíèå. Äóïëè-
êàöèÿ ìîæåò áûòü èçîëèðîâàííîé èëè ñîîáùàòüñÿ ñ 
ïðîêñèìàëüíûì, äèñòàëüíûì èëè îáåèìè êîíöàìè  
ïðîñâåòà îñíîâíîé êèøêè, âûñòëàííîé ñëèçèñòîé 
îáîëî÷êîé è êðîâîñíàáæåíèåì òåìè æå ñîñóäàìè, 
÷òî è ñìåæíûé, îñíîâíîé îòäåë êàíàëà [1]. 

Óäâîåíèå òîíêîé êèøêè âñòðå÷àåòñÿ ÷àùå 
óäâîåíèé äðóãèõ îòäåëîâ ïèùåâàðèòåëüíîé òðóáêè. 
Ðàçìåðû (ïðîòÿæåííîñòü) òóáóëÿðíûõ äóïëèêàöèé 
âàðüèðóþò îò íåñêîëüêèõ ñàíòèìåòðîâ äî 50-70ñì. 
è áîëåå. Êèñòû òîíêîé è ïîäâçäîøíîé êèøîê, êàê 
ìàëåíüêèå, òàê è î÷åíü áîëüøèå, ìîãóò íå âûçûâàòü 
êàêèõ-ëèáî êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé è âûÿâëÿòüñÿ 
ïðè ðàçâèòèè îñëîæíåíèé â âèäå èíâàãèíàöèè, 
çàâîðîòà êèøå÷íèêà,  ïåðôîðàöèè, êðîâîòå÷åíèÿ. 
Íàèáîëåå ÷àñòûì îñëîæíåíèåì ÿâëÿåòñÿ êèøå÷íîå 
êðîâîòå÷åíèå, îáóñëîâëåííîå ïåïòè÷åñêèì èçúÿç-
âëåíèåì äèñòîïèðîâàííîé ñëèçèñòîé [2].

Ïðèâîäèì êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé, èíòåðåñíûé 
õàðàêòåðîì êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ, îòíîñèòåëüíîé 
ðåäêîñòüþ, îáíàðóæåííûé âïåðâûå â èñòîðèè íà-
øåãî ó÷ðåæäåíèÿ. 

Ðåáåíîê À. â âîçðàñòå 2 ãîäà, íàïðàâëåííûé èç 
ðàéîííîé áîëüíèöû, ïîñòóïàåò â îòäåëåíèå õèðóðãèè 

ñ êëèíèêîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè è  ïåðèòî-
íèòà. Æàëîáû ïðè ïîñòóïëåíèè íà âçäóòèå æèâîòà, 
ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà äî ôåáðèëüíûõ öèôð, 
êàøåëü, ñëàáîñòü, âÿëîñòü. Ðåáåíîê áîëåí â òå÷åíèè 
1 ñóòîê, çà 6 ÷àñîâ äî ïîñòóïëåíèÿ â êëèíèêó ïðè-
ñîåäèíèëèñü áîëè â æèâîòå, îäíîêðàòíàÿ ðâîòà. Â 
àíàìíåçå æèçíè –÷àñòûå ïðîñòóäíûå çàáîëåâàíèÿ, 
óìåðåííàÿ çàäåðæêà ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, ãèïîõ-
ðîìíàÿ àíåìèÿ (Íâ- 80 ã/ë). 

Ñîñòîÿíèå ïðè ïîñòóïëåíèè òÿæåëîå çà ñ÷åò 
ñèìïòîìîâ èíòîêñèêàöèè è êàðòèíû ïåðèòîíèòà. 
Ðåáåíîê âÿëûé, áëåäíûé, íà îñìîòð ðåàãèðóåò íåãà-
òèâíî. Æèâîò âçäóò, ðåçêî áîëåçíåí âî âñåõ îòäåëàõ, 
ïàññèâíî íàïðÿæåí, âûðàæåííûå ïðèçíàêè ðàçäðà-
æåíèÿ áðþøèíû. Ðåêòàëüíî - àìïóëà ïðÿìîé êèøêè 
ïóñòà, îòìå÷àåòñÿ íàâèñàíèå ïåðåäíåãî ñâîäà, íà 
ïåð÷àòêå ñëåäû êàëà æåëòî-êîðè÷íåâîãî öâåòà. 

Ïî òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ ðåáåíîê ïåðåâåäåí â îò-
äåëåíèå ðåàíèìàöèè, ñ  äèàãíîçîì îñòðîé êèøå÷íîé 
íåïðîõîäèìîñòè. Íà îáçîðíîé ðåíòãåíîãðàôèè îð-
ãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ïðèçíàêè êèøå÷íîé íåïðî-
õîäèìîñòè (ìíîæåñòâåííûå óðîâíè æèäêîñòè, àðêè) 
è ñåðï ñâîáîäíîãî âîçäóõà ïîä êóïîëîì äèàôðàãìû. 
Íà ÓÇÈ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ðàñøèðåíèå ïå-
òåëü êèøå÷íèêà, ñíèæåíèå ïåðèñòàëüòèêè, îáèëèå 
ñâîáîäíîé æèäêîñòè â áðþøíîé ïîëîñòè íåîäíîðîä-
íîãî õàðàêòåðà. Â àíàëèçå êðîâè — ãèïåðëåéêîöèòîç 
18,7 òûñÿ÷ ñ íåéòðîôèëëåçîì, àíåìèÿ III ñòåïåíè (Íâ 
- 59 ã/ë). Ïðîâîäèòñÿ èíòåíñèâíàÿ ïðåäîïåðàöèîííàÿ 
ïîäãîòîâêà, òðàíñôóçèÿ ïðåïàðàòîâ êðîâè (ýðèòðî-
öèòàðíàÿ ìàññà, ÑÇÏ). Íà îïåðàöèè  ïðè âñêðûòèè 
áðþøíîé ïîëîñòè òðàíñðåêòàëüíîé ëàïàðîòîìèåé 
ñïðàâà –  âûïîò îáèëüíûé, ãíîéíî-êàëîâûé ñ ãå-
ìîððàãè÷åñêèì îòòåíêîì, ÷åðâåîáðàçíûé îòðîñòîê 
èçìåíåí âòîðè÷íî. Ïðè ðåâèçèè òîíêîãî êèøå÷íèêà 
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íà 30 ñì. îò èëåîöåêàëüíîãî óãëà, êèøå÷íèê óâåëè-
÷èâàåòñÿ â äèàìåòðå, ñòåíêè ïëîòíûå, óòîëùåíû. Â 
ýòîì ìåñòå ïî ïðîòèâîáðûæåå÷íîé ñòîðîíå èìååòñÿ 
îêðóãëîé ôîðìû ñ ÷åòêèìè êðàÿìè ïåðôîðàöè-
îííîå îòâåðñòâèå, ðàçìåðîì 1,5õ1,0 ñì. äàëåå íà 
ïðîòÿæåíèè îêîëî 40 ñì. íà ñòåíêå êèøêè ñíà÷àëà 
ïîÿâëÿåòñÿ ïðîäîëüíàÿ áîðîçäêà è äàëåå êèøå÷íèê 
ïîñòåïåííî ðàçäâàèâàåòñÿ, îäíà ÷àñòü êîòîðîãî, 
ïðîõîäÿ ïî áðûæåå÷íîé ñòîðîíå çàêàí÷èâàåòñÿ 
ñëåïî íå äîõîäÿ äî ñâÿçêè Òðåéöà äî 30 ñì. Äëèíà 
êèøå÷íèêà  áåç óäâîåíèÿ îêîëî 70 ñì.  Áðþøíàÿ 
ïîëîñòü ñàíèðîâàíà.

Ââèäó òÿæåñòè îáùåãî ñîñòîÿíèÿ ðåáåíêà, 
íàëè÷èå ðàçëèòîãî êàëîâîãî ïåðèòîíèòà, ðåøåíî 
îãðàíè÷èòüñÿ âûâåäåíèåì ïåòëåâîé ýíòåðîñòîìû 
íà óðîâíå ïåðôîðàöèîííîãî îòâåðñòâèÿ.  Â ðàííåì 
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñîñòîÿíèå ðåáåíêà 
ðàñöåíèâàëîñü êàê êðàéíå òÿæåëîå, ïðîâîäèëàñü 
èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ, âêëþ÷àÿ ãåìîòðàíñôóçèþ 
ýðèòðîöèòàðíîé ìàññû, ñâåæåçàìîðîæåííîé ïëàç-
ìû è ò.ä. 

 Íà 4 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ó ðåáåíêà îòêðû-
ëîñü ïðîôôóçíîå êðîâîòå÷åíèå èç èëåîñòîìû. Â 

ýêñòðåííîì ïîðÿäêå ðåáåíîê âçÿò íà ðåëàïàðîòî-
ìèþ. Èñòî÷íèêîì êðîâîòå÷åíèÿ áûëà èçúÿçâëåííàÿ 
ïîâåðõíîñòü ñëèçèñòîé óäâîåííîé ÷àñòè. Íàëè÷èå 
çíà÷èòåëüíîãî óäâîåííîãî îòäåëà êèøå÷íèêà ïî-
ñëóæèëî ïîêàçàíèåì ê ïðîèçâåäåíèþ ýêñòðèïàöèè 
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè äîáàâî÷íîé êèøêè, ïîñêîëüêó 
îáøèðíàÿ ðåçåêöèÿ äàííîãî ó÷àñòêà ïðèâåëà áû 
ê óäàëåíèþ çíà÷èòåëüíîé åãî ÷àñòè è ðàçâèòèþ 
«ñèíäðîìà êîðîòêîé êèøêè». Äåìóêîçàöèÿ ïðîèç-
âåäåíà ýòàïíî, ÷åðåç êàæäûå 5-7 ñì  ÷åðåç  «îêíî» 
â ñåðîçíî-ìûøå÷íîì ôóòëÿðå, ñëèçèñòàÿ ïåðåêè-
äûâàëàñü â äèñòàëüíîì íàïðàâëåíèè è äåìóêîçàöèÿ 
ïðîäîëæàëàñü äàëüøå. Äàííûé ýòàï îïåðàöèè ñî-
ïðîâîæäàëñÿ âûðàæåííûì êðîâîòå÷åíèåì. Òàêèì 
îáðàçîì óäàëîñü äåìóêîçèðîâàòü äî 50 ñì. äîáà-
âî÷íîãî êèøå÷íèêà. Ïîëíàÿ äåìóêîçàöèÿ óäâîåííîé 
÷àñòè îêàçàëàñü íåâîçìîæíîé èç-çà âûðàæåííîãî 
ÿçâåííîãî ïðîöåññà íà ñëèçèñòîé è â ñâÿçè ñ ïåð-
ôîðàöèåé îñíîâíîé êèøå÷íîé òðóáêè. Ðåøåíî ïðî-
èçâåñòè ðåçåêöèþ îñòàâøåéñÿ íåáîëüøîé ÷àñòè ñ 
ôîðìèðîâàíèåì òîíêî-òîíêîêèøå÷íîãî àíàñòîìîçà 
êîíåö â êîíåö. Òàêèì îáðàçîì, íàì óäàëîñü ñîõðà-
íèòü çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü òîíêîãî êèøå÷íèêà.

Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ðåçåöè-
ðîâàííîãî ó÷àñòêà êèøå÷íèêà âûÿâëåíû ðåçêîå 
ïîëíîêðîâèå ñ êàâåðíîçíûì ðàñøèðåíèåì ñîñóäîâ 
â ïîäñëèçèñòîì ñëîå ñ î÷àãàìè êðîâîèçëèÿíèÿ è 
æåëåçèñòî-ôèáðîçíûå ïîëèïû.

 Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë òÿæåëî, 
çà ñ÷åò õàðàêòåðà ïàòîëîãèè, ñëîæíîñòè ïåðåíåñåí-
íîé îïåðàöèè, ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé. Ðàíà 
çàæèëà ïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì, ðåáåíîê âûïèñàí 
íà 31 ñóòêè â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè.

 Ðåáåíîê îáñëåäîâàí ÷åðåç ìåñÿö, ñòóë íå 
áîëåå 1 ðàçà â äåíü, íàáèðàåò â âåñå, ïîêàçàòåëè 
êðàñíîé êðîâè â ïðåäåëàõ íîðìû.

Òàêèì îáðàçîì ýêñòèðïàöèÿ ñëèçèñòîé óäâîåííîãî 
êèøå÷íèêà ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ñïîñîáîì ëå÷åíèÿ 
äàííîé âðîæäåííîé ïàòîëîãèè, à ïîýòàïíîå ïðîâå-
äåíèå äåìóêîçàöèè ïî ïðèìåíåííîé íàìè ìåòîäèêå, 
ïîýòàïíîãî âûäåëåíèÿ ñëèçèñòîé, ïîçâîëÿåò ñîõðàíèòü 
çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü çäîðîâîãî îòäåëà êèøå÷íèêà è 
ïðåäîòâðàòèòü ðàçâèòèå «ñèíäðîìà êîðîòêîé êèøêè».
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