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Óëó÷øåíèå óðîâíÿ ìåäèöèíñêèõ óñëóã è 
ðàçâèòèå ýôôåêòèâíîé ñèñòåìû çäðàâîîõðà-
íåíèÿ ïðîâîçãëàøåíî Ïðåçèäåíòîì ñòðàíû 
Í.À.Íàçàðáàåâûì îäíèì èç îñíîâíûõ ïðèîðèòå-
òîâ â ïîâûøåíèè êà÷åñòâà æèçíè êàçàõñòàíöåâ. 
Â åãî Ïîñëàíèè íàðîäó Êàçàõñòàíà (2007ã.) ïîä-
÷åðêíóòà íåîáõîäèìîñòü «…ñîçäàíèÿ âûñîêî-
òåõíîëîãè÷åñêèõ öåíòðîâ ðàííåãî îáíàðóæåíèÿ 
è ïðåäóïðåæäåíèÿ áîëåçíåé». Çäåñü çàëîæåíà 
î÷åíü äàëüíîâèäíàÿ ìûñëü. Â ñàìîì äåëå, ðàí-
íåå îáíàðóæåíèå è ïðåäóïðåæäåíèå áîëåçíåé ñ 
ïðîãðåäèåíòíûì òå÷åíèåì âîçìîæíî è äîëæíî 
íà÷èíàòüñÿ ñ äåòñêîãî âîçðàñòà, òî åñòü â ñëóæáå 
âûñîêîòåõíîëîãè÷íîé ïåäèàòðèè.

Ñîãëàñíî ñòàòüå 24 Çàêîíà Ðåñïóáëèêè Êà-
çàõñòàí «Î ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ» âûñîêîñïå-
öèàëèçèðîâàííàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü (ÂÑÌÏ) 
îçíà÷àåò ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü, îêàçûâàåìóþ 
ìåäèöèíñêèìè îðãàíèçàöèÿìè ãðàæäàíàì ïðè 
çàáîëåâàíèÿõ, òðåáóþùèõ îñîáî ñëîæíûõ ìåòîäîâ 
äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ, à òàêæå èñïîëüçîâàíèÿ 
óíèêàëüíûõ ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé â îáëàñòè 
çäðàâîîõðàíåíèÿ.

ÂÑÌÏ äåòÿì ïðè ñëîæíîé ïàòîëîãèè â Êà-
çàõñòàíå îêàçûâàþò êëèíèêè 4-õ ó÷ðåæäåíèé 
Ìèíçäðàâà ÐÊ: ÍÖ ïåäèàòðèè è äåòñêîé õèðóðãèè, 
Íàöèîíàëüíîãî ÍÖ ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà, Ðåñïóá-
ëèêàíñêîãî ÍÖ îõðàíû çäîðîâüÿ ìàòåðè è ðåáåíêà, 
Ðåñïóáëèêàíñêîé äåòñêîé áîëüíèöû («Àêñàé»). Ïî 
îòäåëüíûì âèäàì ÂÑÌÏ íàëàæåíà ïðàêòèêà â 
ðÿäå äåòñêèõ êëèíèê, ÿâëÿþùèõñÿ áàçàìè êàôåäð 
ìåäèöèíñêèõ ÂÓÇ-îâ, â ãîðîäàõ Àëìàòû, Àñòàíå, 
Êàðàãàíäå, Àêòþáèíñêå è äðóãèõ.

Â ÍÖ ïåäèàòðèè è äåòñêîé õèðóðãèè ñëîæè-
ëèñü òðàäèöèè è ôàêòè÷åñêè ñôîðìèðîâàëèñü 
ñïåöèàëèçèðîâàííûå öåíòðû ðåñïóáëèêàíñêîãî 
çíà÷åíèÿ ïî 8 âèäàì ñëîæíîé ïàòîëîãèè ó äåòåé, 
òðåáóþùèõ âûñîêèõ òåõíîëîãèé äèàãíîñòèêè è 
ëå÷åíèÿ.

Òàê, â îòäåëå íåîíàòîëîãèè è õèðóðãèè 
íîâîðîæäåííûõ ïðèìåíÿþòñÿ ñîâðåìåííûå 
ìåòîäû âûõàæèâàíèÿ è ëå÷åíèÿ íîâîðîæäåí-
íûõ ñ ýêñòðåìàëüíî íèçêîé ìàññîé òåëà ïðè 
ðîæäåíèè (ìåíåå 1000ã.). Îñâàèâàþòñÿ ìåòîäû 
êîíòðîëèðóåìîãî âåäåíèÿ íîâîðîæäåííûõ â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Âíåäðåíû è óñïåøíî 
èñïîëüçóþòñÿ íîâûå ìåòîäû õèðóðãè÷åñêèõ 
îïåðàöèé, ïîçâîëÿþùèõ ñïàñàòü íîâîðîæäåííûõ 
ïðè âðîæäåííûõ ïîðîêàõ ðàçâèòèÿ, íåñîâìåñòè-
ìûõ ñ æèçíüþ.

Â îòäåëåíèè ãàñòðîýíòåðîëîãèè, ïåðâîì ñïåöè-
àëèçèðîâàííîì íàó÷íî-êëèíè÷åñêîì îòäåëåíèè ýòî-

ãî ïðîôèëÿ â ñòðàíå, îñâîåíû ìåòîäû äèàãíîñòèêè 
è ëå÷åíèÿ ïðåæäå ðåäêî âûÿâëÿâøèõñÿ â äåòñêîé 
ïðàêòèêå ïàòîëîãèé æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà 
(áîëåçíü Êðîíà, íåñïåöèôè÷åñêèé ÿçâåííûé êîëèò, 
õåëèêîáàêòåðèîç, ÿçâåííàÿ áîëåçíü, ïåðâè÷íûå ñèí-
äðîìû ìàëüàáñîðáöèè, öåëèàêèÿ, ôåðìåíòîïàòèè, 
íàñëåäñòâåííûå íàðóøåíèÿ îáìåíà è äð.).

Â îòäåëåíèè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëî-
ãèè, èìåþùåì äàâíèå òðàäèöèè, ÂÑÌÏ äåòÿì 
îêàçûâàåòñÿ ïðè òÿæåëûõ íàðóøåíèÿõ êðîâîîá-
ðàùåíèÿ (êàðäèîìèîïàòèè, âðîæäåííûå è ïðè-
îáðåòåííûå ïîðîêè ñåðäöà), íàðóøåíèÿõ ðèòìà 
è ïðîâîäèìîñòè, þâåíèëüíîì ðåâìàòîèäíîì è 
äðóãèõ àðòðèòàõ, ñèñòåìíûõ çàáîëåâàíèÿõ ñî-
åäèíèòåëüíîé òêàíè.

Îíêîãåìàòîëîãè÷åñêîìó îòäåëó êëèíèêè èñ-
ïîëíèëîñü 15 ëåò. Çà ýòè ãîäû îí ñôîðìèðîâàëñÿ 
â ïîëíîìàñøòàáíî äåéñòâóþùèé îíêîãåìàòîëî-
ãè÷åñêèé öåíòð ðåñïóáëèêàíñêîãî çíà÷åíèÿ è ïî 
âëàäåíèþ ñîâðåìåííûìè òåõíîëîãèÿìè ëå÷åíèÿ 
îñòàåòñÿ ïîêà åäèíñòâåííûì â Öåíòðàëüíî-Àçè-
àòñêîì ðåãèîíå ÑÍÃ. 60 êîåê â åãî ñîñòàâå ðàáî-
òàþò ñ ïîëíîé íàãðóçêîé â òå÷åíèå âñåãî ãîäà. 
Åãî ñïåöèàëèñòàìè îêàçûâàåòñÿ ÂÑÌÏ äåòÿì 
ïðè ëåéêîçàõ, àïëàñòè÷åñêîé àíåìèè, ãåìîôèëèè 
è äð. çàáîëåâàíèÿõ êðîâè ñ âûñîêîé ýôôåêòèâ-
íîñòüþ.Òàê, ïî ïîêàçàòåëþ 5-òè ëåòíåé âûæè-
âàåìîñòè áîëüíûõ ïðè îñòðîì ëèìôîëåéêîçå, 
ìèåëîëåéêîçå, àïëàñòè÷åñêîé àíåìèè äîñòèãíóò 
óðîâåíü çàïàäíîåâðîïåéñêèõ êëèíèê. Ýòî äàåò 
îñíîâàíèÿ ñ÷èòàòü, ÷òî ïîòðåáíîñòü â íàïðàâ-
ëåíèè òàêèõ áîëüíûõ äëÿ ëå÷åíèÿ â çàðóáåæíûå 
ñòðàíû, çà èñêëþ÷åíèåì ñëó÷àåâ ïåðåñàäêè 
êîñòíîãî ìîçãà, ïðàêòè÷åñêè çàêðûòà.

Îòäåëåíèå ïóëüìîíîëîãèè òàêæå îäíî èç 
âîñòðåáîâàííûõ â îêàçàíèè ÂÑÌÏ äåòÿì â ñâÿçè 
ñ âûñîêîé ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ õðîíè÷åñêîé 
ïàòîëîãèè áðîíõîëåãî÷íîé ñèñòåìû, âðîæäåííûõ 
ïîðîêîâ, íàñëåäñòâåííîé ïàòîëîãèè è áîëåçíåé 
ëåãêèõ èììóííîãî ãåíåçà.

Îòäåëåíèå õèðóðãèè èìååò 13-ëåòíèé îïûò 
ðàáîòû. Çäåñü îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ðàç-
ðàáîòêå è âíåäðåíèþ íîâûõ ìåòîäîâ äèàãíîñ-
òèêè è õèðóðãèè âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ 
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, ãåïàòîáèëèàðíîé, 
òîðàêàëüíîé îáëàñòåé è ãðóáûõ ïîñëåîæîãîâûõ 
äåôîðìàöèé. Âûïîëíÿþòñÿ óíèêàëüíûå îïåðà-
öèè âûñîêîé êàòåãîðèè ñëîæíîñòè, â òîì ÷èñëå 
ïî îðèãèíàëüíûì ìåòîäàì, ðàçðàáîòàííûì â 
îòäåëå.

Â óðîíåôðîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè ñïåöè-
àëèçèðîâàííàÿ ïîìîùü ðàçâèâàåòñÿ òàêæå â 
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íàïðàâëåíèè äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ âðîæäåí-
íîé ïàòîëîãèè ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû ñ 
ïðèìåíåíèåì îðãàíñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé è 
ìåòîäîâ ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷åñêîé êîð-
ðåêöèè.

Ïî äàííûì ñòàòèñòèêè â ñòðàíå åæåãîäíî 
ðåãèñòðèðóþòñÿ îêîëî 5000 ñëó÷àåâ òåðìè÷åñ-
êîé òðàâìû óäåòåé. Èç âñåõ âïåðâûå ñòàâøèõ 
èíâàëèäàìè îò ðàçëè÷íûõ òðàâì, îáîææåííûå 
äåòè ñîñòàâëÿþò 14%. Â êëèíèêå öåíòðà çà 
ïîñëåäíèå 3 ãîäà âûïîëíåíî 240 îïåðàöèé 192 
áîëüíûì ñ ïîñëåäñòâèÿìè òåðìè÷åñêîé òðàâìû 
è â 70% èç íèõ óäàëîñü ïðåäóïðåäèòü ðàçâèòèå 
èíâàëèäíîñòè.

Ñëåäîâàòåëüíî, ñîâðåìåííûå äîñòèæåíèÿ 
êîìáóñòèîëîãèè ìîãóò âíåñòè ñóùåñòâåííûé âêëàä 
â ñíèæåíèå äåòñêîé èíâàëèäíîñòè, îäíàêî, ðàç-
âèòèå ýòîé ñïåöèàëèçèðîâàííîé ñëóæáû â ñòðàíå 
äàëåêà îò ïîòðåáíîñòè.

Ðàçóìååòñÿ, ýôôåêòèâíîñòü óïîìÿíóòûõ 
ñëîæíûõ òåðàïåâòè÷åñêèõ è õèðóðãè÷åñêèõ òåõ-
íîëîãèé çàâèñèò îò ó÷àñòèÿ â äèàãíîñòèêå è ëå-
÷åíèè òÿæåëûõ çàáîëåâàíèé ñïåöèàëèñòîâ ñàìûõ 
ðàçíûõ ïðîôèëåé. Ïîýòîìó îíè îñóùåñòâèìû â 
óñëîâèÿõ ìíîãîïðîôèëüíûõ íàó÷íî-êëèíè÷åñêèõ 
ó÷ðåæäåíèé. Êàäðîâûé ïîòåíöèàë ÍÖ ïåäèàòðèè 
è äåòñêîé õèðóðãèè, ïðåäñòàâëåííûé 19 äîêòî-
ðàìè îòâå÷àåò ýòîìó óñëîâíî.

Êàê èçâåñòíî, ðåøàþùèì óñëîâèåì óñïåõà â 
ëþáîì äåëå ÿâëÿþòñÿ êâàëèôèöèðîâàííûå êàäðû. 
Îäíàêî â öåëîì ïî Êàçàõñòàíó èìååò ìåñòî ñóùåñ-
òâåííûé äåôèöèò ñïåöèàëèñòîâ – ïåäèàòðîâ. Ïî 
äàííûì Ãîññòàòèñòèêè, ýòîò ïîêàçàòåëü â ñðåäíåì 
ïî ñòðàíå ðàâåí 1,49 ïåäèàòðà íà 1000 äåòåé îò 0 
äà 14 ëåò âêëþ÷èòåëüíî. Â 11 èç 16 àäìèíèñòðà-
òèâíûõ òåððèòîðèÿ ñòðàíû îáåñïå÷åííîñòü ïåäè-
àòðàìè è òîãî íèæå. Åñëè ïðèíÿòü âî âíèìàíèå, 
÷òî ïðèíÿòî èìåòü íà 1-ãî ó÷àñòêîâîãî ïåäèàòðà 
800 äåòåé îò 0 äî 14 ëåò, â òîì ÷èñëå 50-60 äåòåé 
äî 1 ãîäà, òî èìåþùåãîñÿ êîëè÷åñòâà âñåõ ïåäè-
àòðîâ åäâà õâàòàåò òîëüêî äëÿ ãîðîäñêèõ äåòåé äî 
1 ãîäà. Ñëåäîâàòåëüíî, äåôèöèò ïåäèàòðè÷åñêèõ 
êàäðîâ ÿâëÿåòñÿ íå ëó÷øèì óñëîâèåì äëÿ ðàçâèòèÿ 
ÂÑÌÏ äåòÿì.

Ê ïðèìåðó, â êëèíèêå ÍÖ ïåäèàòðèè è äå-
òñêîé õèðóðãèè íà 200 êîåê åæåãîäíî áîëåå 
2 500 äåòåé ñî ñëîæíîé ïàòîëîãèåé ïîëó÷àþò 
ÂÑÌÏ â ñ÷åò ãîñçàêàçà. Âìåñòå ñ òåì öåíòð, 
íåñìîòðÿ íà ñòàòóñ ãîëîâíîãî ó÷ðåæäåíèÿ 
ñòðàíû ïî ñâîåìó ïðîôèëþ, èñïûòûâàåò çíà÷è-
òåëüíûå òðóäíîñòè. Ãëàâíàÿ ïðîáëåìà â òîì, ÷òî 
â åãî êëèíèêå äåéñòâóþò øòàòíûå íîðìàòèâû, 
ïðèíÿòûå äëÿ ïðàêòè÷åñêîé ñåòè, îíè íå ñîîò-
âåòñòâóþò âûñîêèì íàãðóçêàì è òðóäîåìêîñòè 
îêàçàíèÿ âûñîêîñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè 
äåòÿì ñ òÿæåëûìè çàáîëåâàíèÿìè â êëèíèêå 
6-ãî óðîâíÿ. È ýòî ïðè òîì, ÷òî íà ÍÖ è åãî ñî-
òðóäíèêîâ âîçëàãàþòñÿ ìíîãîîáðàçíûå ôóíêöèè 
è îòâåòñòâåííîñòü çà ðàçâèòèå îòå÷åñòâåííîé 
ïåäèàòðè÷åñêîé íàóêè, çà âíåäðåíèå â îòðàñëü 
ÂÑÌÏ, ïîñòäèïëîìíóþ ïîäãîòîâêó ñïåöèàëèñ-

òîâ è ò.ä. Îòñþäà âîçíèêàåò âîïðîñ, ìîæíî 
ëè êëèíèêó ÍÖ ïåäèàòðèè è äåòñêîé õèðóðãèè 
ïðèðàâíÿòü ê øòàòíûì íîðìàòèâàì îáû÷íîé äå-
òñêîé áîëüíèöû? Òàêîå ïîëîæåíèå ìîæåò ñòàòü 
íåïðåîäîëèìûì ïðåïÿòñòâèåì äëÿ ïåðñïåêòèâû 
ðàçâèòèÿ ÂÑÌÏ. Â áîëüøèíñòâå åãî ñïåöèàëè-
çèðîâàííûõ îòäåëåíèé ðàçâåðíóòî íå áîëåå 
20 êîåê, ÷òî, âïðî÷åì, äîñòàòî÷íî äëÿ ëå÷åíèÿ 
äåòåé ñ òÿæåëîé ïàòîëîãèåé, íî, â òî æå âðåìÿ, 
ïðèìåíåíèå íåàäåêâàòíûõ íîðìàòèâîâ (ïî ÷èñëó 
êîåê) ðåçêî îãðàíè÷èâàåò øòàòíóþ ÷èñëåííîñòü 
âðà÷åé è ïåðñîíàëà. Â ñîâðåìåííîì ñïåöèàëè-
çèðîâàííîì êëèíè÷åñêîì îòäåëåíèè, ñêàæåì, 
ïàòîëîãèè íîâîðîæäåííûõ, êàðäèîðåâìàòîëî-
ãèè, ãàñòðîýíòåðîëîãèè è ëþáîì äðóãîì, 1 èëè 2 
øòàòíûõ âðà÷à íå ìîãóò áûòü ìàñòåðàìè íà âñå 
ðóêè. Äëÿ îêàçàíèÿ ÂÑÌÏ äîëæíà áûòü äèôôå-
ðåíöèàöèÿ âðà÷åé ïî áîëåå óçêèì íîçîëîãèÿì 
â ïðåäåëàõ îäíîé êëèíè÷åñêîé ñïåöèàëüíîñòè. 
Íàïðèìåð, ïðè ïàòîëîãèè ÆÊÒ – òðåáóåòñÿ êàê 
ìèíèìóì 3 âðà÷à, ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ïî îá-
ùåé ãàñòðîýíòåðîëîãèè, âîñïàëèòåëüíûì çàáî-
ëåâàíèÿì êèøå÷íèêà, ãåïàòîëîãèè è îáìåííûì 
ïàòîëîãèÿì.

Ïîýòîìó â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ êëèíèêàõ ÍÖ 
ïåäèàòðèè è äåòñêîé õèðóðãèè è â äðóãèõ êëè-
íèêàõ 6-ãî óðîâíÿ øòàòíàÿ ÷èñëåííîñòü âðà÷åé 
äîëæíà îïðåäåëÿòüñÿ íå ïî êîëè÷åñòâó êîåê, à ïî 
ïîòðåáíîñòè â ñïåöèàëèñòàõ äëÿ îêàçàíèÿ ÂÑÌÏ 
ñ ó÷åòîì òðóäîåìêîñòè è çàòðàòíîñòè ðàáî÷åãî 
âðåìåíè, íåîáõîäèìûõ äëÿ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ 
ñëîæíûõ áîëüíûõ.

Â öåëîì â Êàçàõñòàíå âûñîêàÿ çàáîëåâàå-
ìîñòü äåòåé áîëåçíÿìè, òðåáóþùèìè îêàçàíèÿ 
ÂÑÌÏ, ÷ðåçâû÷àéíî àêòóàëüíà. Òàê, ïî äàííûì 
ìåäèöèíñêîé ñòàòèñòèêè çà 2006-2007 ãîäû ïî 
ñòðàíå çàáîëåâàåìîñòü äåòåé òîëüêî îò 0 äî 5 ëåò 
òîëüêî ïî 7 íîçîëîãèÿì ñ ïîâûøåííûì ðèñêîì 
õðîíèçàöèè è èíâàëèäèçàöèè, âêëþ÷àÿ ïîðîêè 
ðàçâèòèÿ, â ñóììå ñîñòàâëÿåò îêîëî 600 000, 
÷èñëî äåòåé èíâàëèäîâ äî 15 ëåò - 43 000. Òðè 
ðåñïóáëèêàíñêèå äåòñêèå êëèíèêè ïî âûäåëÿå-
ìûì èì êâîòàì ñïîñîáíû îêàçàòü ÂÑÌÏ íå áîëåå 
15 òûñÿ÷àì èç íèõ. Ìíîãèå íóæäàþùèåñÿ äåòè 
ïðîõîäÿò ëå÷åíèå â îáëàñòíûõ äåòñêèõ ñòàöèî-
íàðàõ. Óðîâåíü îêàçàíèÿ èì ÂÑÌÏ íà ìåñòàõ íå 
âñåãäà äîñòàòî÷íûé, âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ â ðåñïóá-
ëèêàíñêèå êëèíèêè äåòè ïîñòóïàþò ñ áîëåçíÿìè 
â çàïóùåííîì ñîñòîÿíèè.

Ïî äàííûì ãëàâíûõ ñïåöèàëèñòîâ ïî äåòñòâó 
ðÿäà îáëàñòíûõ äåïàðòàìåíòîâ çäðàâîîõðàíå-
íèÿ, îáëàñòíûå äåòñêèå áîëüíèöû, îñîáåííî â 
ìåäâóçîâñêèõ è ïðîìûøëåííûõ ãîðîäàõ è äð. 
(Øûìêåíòå, Àêòîáå, Óñòü-Êàìåíîãîðñêå, Îðàëå, 
Àòûðàó) â öåëîì õîðîøî îáåñïå÷åíû ñîâðåìåí-
íûì âûñîêîòåõíîëîãè÷íûì ìåäèöèíñêèì îáî-
ðóäîâàíèåì, âåäóò ïîäãîòîâêó ñïåöèàëèñòîâ, 
âëàäåþùèõ ýòîé òåõíèêîé. Íî, ïî-âèäèìîìó, 
äîñòèãíóòûé óðîâåíü ñïåöèàëèçàöèè è íàðà-
áîòàííûé îïûò îêàçàíèÿ ÂÑÌÏ íà ìåñòàõ åùå 
íåäîñòàòî÷íû.
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Èçâåñòíû äàííûå î ïðîñòàèâàíèè ìíîãèõ 
äîðîãîñòîÿùèõ àïïàðàòîâ èç-çà îòñóòñâèÿ ðå-
àêòèîâ.

Òðóäíîñòè â îðãàíèçàöèè ÂÑÌÏ äåòÿì, êàê 
îòìå÷àþò îáëàñòíûå ñïåöèàëèñòû, çàêëþ÷àþòñÿ:
-  â áîëüøîé î÷åðåäíîñòè íà ïîëó÷åíèå êàðäè-

îõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè (äî 2013 ãîäû) â ÍÈÈ 
õèðóðãèè èì. À.Í. Ñûçãàíîâà;

-  ôèíàíñîâûõ çàòðóäíåíèÿõ ðîäèòåëåé, ñâÿçàí-
íûõ ñ âûåçäîì â ðåñïóáëèêàíñêèå öåíòðû;

-  â çàòÿãèâàíèå ñðîêîâ ãîñïèòàëèçàöèè â êëèíè-
êè, ñâÿçàííûå ñ îáñëåäîâàíèåì, ïîëó÷åíèåì 
êîíñóëüòàöèé è çàêëþ÷åíèé ñïåöèàëèñòîâ;

-  â îòñóòñòâèè óñòîé÷èâîé ñèñòåìû òåëåìåäè-
öèíû ìåæäó ðåñïóáëèêàíñêèìè öåíòðàìè è 
îáëàñòíûìè ìåäèöèíñêèìè îðãàíèçàöèÿìè;

-  â îòñóòñòâèè øòàòíîé èíæåíåðíîé ñëóæáû ïî 
èñïîëüçîâàíèþ âûñîêîòåõíîëîãè÷íîé ìåäè-
öèíñêîé àïïàðàòóðû.
Â ñâÿçè íåäîñòàòî÷íûìè âîçìîæíîñòÿìè îêà-

çàíèÿ ÂÑÌÏ áîëüíûì â ñòðàíå, Ìèíçäðàâîì ÐÊ 
åæåãîäíî âûäåëÿåòñÿ èç áþäæåòà áîëåå 130 ìëí 
òåíãå íà ëå÷åíèå íóæäàþùèõñÿ (âçðîñëûõ è äå-
òåé) â êëèíèêàõ ñòðàí ÑÍÃ è äàëüíåãî çàðóáåæüÿ. 
Îäíàêî ïîòðåáíîñòü è ñïðîñ â ýòîì ãîðàçäî áîëü-
øå. Ñóùåñòâåííóþ áëàãîòâîðèòåëüíóþ ïîìîùü â 
âûäåëåíèè äåíåæíûõ ñðåäñòâ îêàçûâàþò áèçíåñ 
ñòðóêòóðû. Òàê, ïî áëàãîòâîðèòåëüíîé àêöèè 
«Ñåðäå÷íàÿ ïîìîùü», ïðîâåäåííîé ÍÖ ïåäèàòðèè 
è äåòñêîé õèðóðãèè ïî äîãîâîðó ñ ÍÖ ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé õèðóðãèè èì. À.Í. Áàêóëåâà è ïðè ïîä-
äåðæêå êîìïàíèè «Ïðîêòåð ýíä Ãåìáë» Êàçàõñòàí, 
çà äâà ïîñëåäíèõ ãîäà ïðîîïåðèðîâàíî â Ìîñêâå 
20 äåòåé ñ ïîðîêàìè ñåðäöà. Áëàãîòâîðèòåëü-
íûé ôîíä «Àðóæàí» ïîìîã ïðîëå÷èòü 15 äåòåé ñ 
ïîðîêàìè ñåðäöà â Òîìñêîì êàðäèîëîãè÷åñêîì 
öåíòðå. Ïî ñîîáùåíèÿì èç ïðåññû ïðîâîäèòüñÿ 
ñáîð ñðåäñòâ ïî àêöèè «Ïîåçä íàäåæäû» äëÿ 
ëå÷åíèÿ äåòåé â Òîìñêîì êàðäèîöåíòðå. Ñèñòå-
ìàòè÷åñêè ïóáëèêóþòñÿ â ãàçåòàõ îáðàùåíèÿ î 
ïîæåðòâîâàíèÿõ íà ëå÷åíèå äåòåé çà ðóáåæîì. 
Åñëè õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå 1-ãî áîëüíîãî ñ ïî-
ðîêîì ñåðäöà îáõîäèòñÿ êàê ìèíèìóì â 10 òûñ. 
äîëëàðîâ, òî òðàòÿòñÿ îãðîìíûå ñóììû â ïîëüçó 
çàðóáåæíûõ êëèíèê.

Íàäî ñêàçàòü, ÷òî ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ 
ÂÑÌÏ äåòÿì ïðåäóñìîòðåíû Ãîñóäàðñòâåííîé 
ïðîãðàììîé ðåôîðìèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ çäðà-
âîîõðàíåíèÿ â 2005-2010 ãîäàõ. Òàê, ñðåäè êîìï-
ëåêñà ìåð, êàñàþùèõñÿ ÂÑÌÏ, ïðåäóñìîòðåí ðÿä 
çàäàíèé, â òîì ÷èñëå:
-  ïåðåñìîòðåòü è óòâåðäèòü ïåðå÷åíü ãàðàíòè-

ðîâàííîãî îáúåìà áåñïëàòíîé ìåäèöèíñêîé 
ïîìîùè íàñåëåíèþ (II êâ. 2009 ã);

-  ðàçðàáîòàòü ôèíàíñîâûå ìåõàíèçìû ðàçâèòèÿ 
ÂÑÌÏ è âíåäðåíèþ íîâûõ òåõíîëîãèé;

-  ðàçðàáîòàòü øòàòíûå íîðìàòèâû äëÿ îðãàíè-
çàöèé çäðàâîîõðàíåíèÿ, â òîì ÷èñëå îêàçûâà-
þùèõ ÂÑÌÏ (2008 ã);

-  ðàçðàáîòàòü è óòâåðäèòü íîðìàòèâíî-ïðàâî-
âûå àêòû ïî âíåäðåíèþ ýôôåêòèâíûõ òåõíî-

ëîãèé â ïðàêòèêó äåòñêèõ è ðîäîâñïîìîãàòåëü-
íûõ óòâåðæäåíèé (2008 ã);
Ïðåäóñìîòðåíû ñòðîèòåëüíûå ïðîåêòû ïî 

ââîäó â ñòðîé íîâûõ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ è ñïåöè-
àëèçèðîâàííûõ öåíòðîâ äåòñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ 
è ðÿä äðóãèõ ìåð, â òîì ÷èñëå ïî äèôôåðåíöèðî-
âàííîé îïëàòå òðóäà ñïåöèàëèñòîâ.

Ðåàëèçàöèÿ Ãîñïðîãðàììû â íàìå÷åííûå ñðî-
êè âñåëÿåò îïòèìèçì â ðàçâèòèè ÂÑÌÏ â ñòðàíå. 
Â òîæå âðåìÿ ïîçèöèè Ïðîãðàììû â îòíîøåíèè 
îðãàíèçàöèè ÂÑÌÏ äåòñêîìó íàñåëåíèþ íàì 
ïðåäñòàâëÿþòñÿ íåäîñòàòî÷íî ñèñòåìíûìè è ñêî-
îðäèíèðîâàííûìè. Äëÿ êîðåííîãî ðåøåíèÿ äàííîé 
ïðîáëåìû, èìåþùåé ñòðàòåãè÷åñêîå ïðîðûâíîå 
çíà÷åíèå â äîñòèæåíèè âûñîêîãî óðîâíÿ è êà÷åñòâà 
ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ â ñòðàíå, íåîáõîäèìî 
÷åòêî îïðåäåëèòüñÿ ñ ïðèîðèòåòíûìè è êëþ÷åâûìè 
ïðîáëåìàìè.

Ïðåæäå âñåãî, íåîáõîäèìî ðàçîáðàòüñÿ ñ 
ñåãîäíÿøíèìè ðåàëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè è 
óðîâíÿìè îêàçàíèÿ ÂÑÌÏ äåòÿì äåéñòâóþùèõ 
ðåñïóáëèêàíñêèõ è îáëàñòíûõ äåòñêèõ ó÷ðåæäåíèé, 
÷òî ïîçâîëèëî áû ïðèíÿòü ìåðû ïî èõ ñîâåðøåíñ-
òâîâàíèþ è ðàöèîíàëüíîìó ðàñïðåäåëåíèþ ïî 
ñïåöèàëèçàöèè, à òàêæå ðåãèîíàëüíîé êóðàöèè ïî 
îòäåëüíûì âèäàì ïîìîùè.

Ïðåäñòàâëÿåò íåîòëîæíóþ çàäà÷ó êîíê-
ðåòèçèðîâàòü êðóã ñîâðåìåííûõ è óíèêàëüíûõ 
òåõíîëîãèé, íåîáõîäèìûõ äëÿ ïåðâîî÷åðåäíîãî 
âíåäðåíèÿ â ïðàêòèêó. Âàæíî îïðåäåëèòüñÿ ñ ïðî-
ôèëåì è êîëè÷åñòâîì íàèáîëåå âîñòðåáîâàííûõ 
ñïåöèàëèñòîâ ÂÑÌÏ, ðåàëèçîâàòü öåëåâîé ïëàí 
èõ ïîäãîòîâêè â ñâîèõ è çàðóáåæíûõ öåíòðàõ, 
ïðåäóñìîòðåòü çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå è ñî-
ñðåäîòî÷åíèå ôèíàíñîâûõ ñðåäñòâ äëÿ ïðèîðè-
òåòíûõ ïðîåêòîâ ÂÑÌÏ è îáó÷åíèÿ ñïåöèàëèñòîâ, 
ïðèîáðåòåíèÿ íîâûõ òåõíîëîãèé è ñïåöèàëüíîãî 
îáîðóäîâàíèÿ.

Ïðîáëåìà ðàçâèòèÿ ÂÑÌÏ äîñòàòî÷íî ñëîæ-
íàÿ è ìíîãîàñïåêòíàÿ, òðåáóþùàÿ êîìïåòåíòíîãî 
è êâàëèôèöèðîâàííîãî ðàññìîòðåíèÿ. Ïîýòîìó 
ïðåäñòàâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì îáåñïå÷èòü êîíöåï-
òóàëüíûé ïîäõîä, ÷òî âîçìîæíî ïðè ñîçäàíèè ðà-
áî÷åé ãðóïïû ñïåöèàëèñòîâ ñ ó÷àñòèåì ýêñïåðòîâ 
ìåæäóíàðîäíûõ îðãàíèçàöèé.

Â êîíå÷íîì èòîãå â ðàìêàõ Ïëàíà Ìèíçäðàâà 
ÐÊ ïî ðåàëèçàöèè Ãîñïðîãðàììû ðåôîðìèðîâàíèÿ 
è ðàçâèòèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ íà 2007-2010 ãîäû 
ïðåäñòàâëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì ðàçðàáîòêà 
ñàìîñòîÿòåëüíûì áëîêîì óòî÷íåííîé öåëåâîé 
ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ ÂÑÌÏ äåòÿì â ñòðàíå íà 
2009-2010 ãîäû.

Ê ôèíàíñèðîâàíèþ è ðåàëèçàöèè äàííîé âû-
ñîêîçàòðàòíîé ïðîðûâíîé ïðîãðàììû, íàäî ïîëà-
ãàòü, äîëæíû áûòü ïðèâëå÷åíû è êîíñîëèäèðîâàíû 
íå òîëüêî áþäæåòíûå ñðåäñòâà Ìèíçäðàâà ÐÊ, íî 
è öåëîãî ðÿäà äðóãèõ âåäîìñòâ, îáëàñòíûõ àêèìà-
òîâ, íåãîñóäàðñòâåííûõ áèçíåñ ñòðóêòóð, òàê êàê 
ïðîáëåìà ðàçâèòèÿ ÂÑÌÏ äåòÿì èìååò îãðîìíîå 
îáùåãîñóäàðñòâåííîå, ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå 
è ãóìàíèòàðíîå çíà÷åíèå.


