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ñâèùàõ, òîãäà êàê â íàøèõ ñëó÷àÿõ ñâèù áûë ðåêòî-
âåñòèáóëÿðíûé èëè ðåêòîâàãèíàëüíûé.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû îáíàäåæèâàþùèå. Êà-
ëîìàçàíèå îòìå÷åíî ó 5 äåòåé è ñâÿçàíî ñ èçëèøíåé 
òðàâìîé ñôèíêòåðíîãî àïïàðàòà ïðÿìîé êèøêè â 
íà÷àëå ñòàíîâëåíèÿ ìåòîäèêè.

Òàêèì îáðàçîì, ïåðåäíÿÿ àíîðåêòîïëàñòèêà 
ñ ýêñòèðïàöèåé ñâèùà è íèçâåäåíèåì ïåðåäíåé 
ñòåíêè ïðÿìîé êèøêè, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ÿâëÿåòñÿ 
íàèáîëåå ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííîé, âñëåä-
ñòâèè êîòîðîé ïîëó÷èëè íàèëó÷øèå êëèíè÷åñêèå 
ðåçóëüòàòû.

Ëèòåðàòóðà:

Ïðîáëåìà õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè àíîðåê-
òàëüíûõ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ ó íîâîðîæäåííûõ äåòåé 
ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ñëîæíûõ â äåòñêîé õèðóðãèè. 

Â äîñòèãíóòûõ óñïåõàõ â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè 
àíîðåêòàëüíûõ ïîðîêîâ íåìàëîâàæíóþ ðîëü èãðàåò 
ýíòåðàëüíîå ïèòàíèå íîâîðîæäåííûõ â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå [1]. 

Äîñòàòî÷íîå ïîòðåáëåíèå íóòðèåíòîâ âî âðåìÿ 
çàáîëåâàíèÿ â ðàííåì ïîñòíàòàëüíîì ïåðèîäå – 
àáñîëþòíî íåîáõîäèìûé ôàêòîð, êàê äëÿ ïðîöåññà 
âûçäîðîâëåíèÿ, òàê è äëÿ ïðîäîëæàþùåãîñÿ ñîçðå-
âàíèÿ òêàíåé, îðãàíîâ è ñèñòåì. Íî íå ìåíåå âàæíî 
è òî, ÷òî êà÷åñòâî ïèòàíèÿ â íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå 
îïðåäåëÿåò ïîñëåäóþùåå ðàçâèòèå è çäîðîâüå 
ðåáåíêà, îñîáåííî íåäîíîøåííîãî, ò.å. êà÷åñòâî 
åãî æèçíè [2].

Â òå÷åíèå áîëüøåé ÷àñòè âíóòðèóòðîáíîãî 
ïåðèîäà ïëîä çàãëàòûâàåò îêîëîïëîäíûå âîäû, 
÷òî îêàçûâàåò òðîôè÷åñêèé ýôôåêò íà ñëèçèñòóþ 
îáîëî÷êó æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà (ÆÊÒ). Äî-
êàçàòåëüñòâîì ýòîãî ñëóæèò òîò ôàêò, ÷òî ó äåòåé ñ 
âûñîêîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ ñëèçèñòàÿ îáî-
ëî÷êà, ðàñïîëîæåííàÿ íèæå áëîêà, èìååò ïðèçíàêè 
ãèïîòðîôèè. Ïîýòîìó ïðè âûáîðå ïèòàíèÿ âàæíî 
ó÷èòûâàòü ñîñòîÿíèå ÆÊÒ. Ôàêòîðû îïåðàòèâíîãî 
âìåøàòåëüñòâà è ñòðåññ íåãàòèâíî ñêàçûâàþòñÿ íà 
ôóíêöèè ÆÊÒ. Îíè âûçûâàþò ñíèæåíèå ñàëèâàöèè 
è ñåêðåöèè â äðóãèõ îòäåëàõ ÆÊÒ, íàðóøåíèå ìî-

òîðèêè. Â îòñóòñòâèè ñòèìóëèðóþùåãî âîçäåéñòâèÿ 
ïèùè îòìå÷àåòñÿ íàðóøåíèå áèîöåíîçà êèøå÷íèêà, 
àòðîôèÿ ñëèçèñòîé òîíêîé è òîëñòîé êèøêè, íàðóøå-
íèå ôóíêöèè ëèìôîèäíîé òêàíè êèøå÷íèêà. Ëþáîå 
ïîâðåæäåíèå ñëèçèñòîé êèøêè ìîæåò ïðèâåñòè ê êèñ-
ëîðîäíîìó ãîëîäàíèþ ýíòåðîöèòîâ è ïîâûøåííîé èõ 
ïðîíèöàåìîñòè. Õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ìîãóò 
âûçâàòü óñèëåíèå ïåðèñòàëüòèêè, ÷òî ìîæåò íåãàòèâ-
íî ñêàçûâàòüñÿ íà ôóíêöèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî 
òðàêòà. Ñóììàðíîå âîçäåéñòâèå âñåõ íåáëàãîïðèÿò-
íûõ ôàêòîðîâ ïðèâîäèò ê ìàëüàáñîðáöèè íóòðèåíòîâ 
è íàðóøåíèþ áàðüåðíîé ôóíêöèè ñëèçèñòîé êèøêè.

Ó òÿæåëûõ áîëüíûõ íà÷àëüíûì âèäîì êîððåêöèè 
ïèòàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïàðåíòåðàëüíîå ïèòàíèå, òàê êàê 
òîëüêî òàêèì ìåòîäîì ìîæíî îáåñïå÷èòü àäåê-
âàòíîå ïîñòóïëåíèå íåîáõîäèìûõ ïëàñòè÷åñêèõ è 
ýíåðãåòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ â óñëîâèÿõ âûðàæåííîãî 
êàòàáîëèçìà [1,3,4]. 

Ïðè ïîëíîì ïàðåíòåðàëüíîì ïèòàíèè ñóùå-
ñòâåííîå âëèÿíèå íà äëèòåëüíîñòü è òÿæåñòü ïàòîëî-
ãè÷åñêîãî ïðîöåññà îêàçûâàþò êàê êîëè÷åñòâåííûé 
ñîñòàâ ïðîäóêòà (ñîäåðæàíèå áåëêîâ, æèðîâ, óãëå-
âîäîâ è ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü), òàê è êà÷åñòâåí-
íûé åãî ñîñòàâ, êîòîðûé ïðè ýíòåðàëüíîì ïèòàíèè 
âêëþ÷àåò äîïîëíèòåëüíî âèòàìèíû, ìèêðîýëåìåíòû 
è ðàçëè÷íûå äðóãèå íóòðèåíòû [4].

Â ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòå íàèáîëüøèå òðóäíîñòè 
íà íà÷àëüíîì ýòàïå ýíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ âîçíè-
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êàþò â ïåðâûå äíè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. 
Îòðèöàòåëüíóþ ðîëü â óñâîåíèè ýíòåðàëüíîãî ïè-
òàíèÿ èãðàþò äèíàìè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ñî ñòîðîíû 
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. Äîïîëíèòåëüíûìè 
íåáëàãîïðèÿòíûìè ôàêòîðàìè, ïðèâîäÿùèìè ê 
ñíèæåíèþ óñâîåíèÿ ïèòàíèÿ, ñëóæàò ñïåöèôè÷åñêèå 
ñòðåññîâûå ñèòóàöèè â îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè (áîëü 
ïðè ìàíèïóëÿöèÿõ, îñìîòðû ñïåöèàëèñòîâ, êîðìëå-
íèå ÷åðåç çîíä è äð.) [2,3].

Èäåàëüíûì ýíòåðàëüíûì ïèòàíèåì äëÿ íîâî-
ðîæäåííîãî ðåáåíêà, ïî îáùåìó ïðèçíàíèþ, ÿâëÿåòñÿ 
ãðóäíîå íàòèâíîå ìîëîêî ìàòåðè. Îäíàêî îíî ïî 
ðàçíûì ïðè÷èíàì íå âñåãäà äîñòóïíî, â ñâÿçè ñ ÷åì 
îïûò èñêóññòâåííîãî âñêàðìëèâàíèÿ òàêèõ äåòåé ñ 
ïåðâûõ äíåé æèçíè ïðåäñòàâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì. Â 
íàñòîÿùåå âðåìÿ èìåþòñÿ ðàçíîîáðàçíûå ñìåñè, ñî-
ñòàâ êîòîðûõ ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàí äëÿ ïðèìåíåíèÿ 
ïðè ðàçëè÷íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ [5]. 

Ìíîãî÷èñëåííûìè èññëåäîâàíèÿìè äîêàçàíî, 
÷òî äëÿ íîâîðîæäåííûõ äåòåé áîëåå ïðèãîäíû ñìåñè 
íà îñíîâå ñûâîðîòî÷íûõ áåëêîâ, à íå êàçåèíà. Êàê 
è â ãðóäíîì ìîëîêå, ñîîòíîøåíèå ñûâîðîòî÷íîãî 
áåëêà è êàçåèíà â íèõ ñîñòàâëÿåò 60:40. Ñâîéñòâà 
òàêèõ ïðîäóêòîâ îñîáåííî áëàãîïðèÿòíû äëÿ íåäî-
íîøåííûõ äåòåé: âûøå ñêîðîñòü ýâàêóàöèè èç æå-
ëóäêà, óâåëè÷åíî êîëè÷åñòâî öèñòåèíà è òðèïòîôàíà 
[2]. Ñûâîðîòî÷íûå áåëêè îêàçûâàþò ïîëîæèòåëüíûé 
ýôôåêò íà âîññòàíîâëåíèå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ÆÊÒ, 
âûñîòó âîðñèí, ãëóáèíó êðèïò, ÷åì, è îáóñëîâëåíî 
ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå ðàííåãî ýíòåðàëüíîãî ïè-
òàíèÿ íà ìîðôîëîãè÷åñêóþ ñòðóêòóðó ÆÊÒ. Ñìåñè 
íà îñíîâå ãèäðîëèçîâàííûõ áåëêîâ èñïîëüçóþò ïðè 
íàðóøåíèÿõ ôóíêöèè ÆÊÒ, ïîñêîëüêó îíè ñíèæàþò 
íàãðóçêó íà ôåðìåíòíûå ñèñòåìû ÆÊÒ [3,4,6].

Ê ñìåñÿì ïðåäúÿâëÿþòñÿ ñòðîãèå òðåáîâàíèÿ, 
à èìåííî ëåãêîå ïåðåâàðèâàíèå è âñàñûâàíèå â êè-
øå÷íèêå, îáåñïå÷åíèå îïòèìàëüíîãî ñîîòíîøåíèÿ 
êàëîðèé è áåëêîâîãî àçîòà; ñáàëàíñèðîâàííîñòü ïî 
èíãðåäèåíòíîìó ñîñòàâó, ñîäåðæàíèþ çàìåíèìûõ è 
íåçàìåíèìûõ íóòðèåíòîâ (áåëêîâ, æèðîâ, óãëåâîäîâ, 
ìèíåðàëüíûõ ñîëåé è ìèêðîýëåìåíòîâ, âèòàìèíîâ 
â êîëè÷åñòâàõ, óäîâëåòâîðÿþùèõ ñóòî÷íóþ ïîòðåá-
íîñòü â íèõ îðãàíèçìà ðåáåíêà); íèçêàÿ îñìîëÿð-
íîñòü, îòñóòñòâèå ïîâûøåííîãî ãàçîîáðàçîâàíèÿ, 
îïàñíîé ñòèìóëÿöèè ìîòîðèêè è ýâàêóàòîðíîé 
àêòèâíîñòè òîëñòîé êèøêè. 

Ýòèì òðåáîâàíèÿì ñîîòâåòñòâóåò ñìåñü «Íóòðè-
ëîí ïåïòè ÒÑÖ» (Nutricia) äëÿ íà÷àëà ýíòåðàëüíîãî 
ïèòàíèÿ íîâîðîæäåííûõ ñ àíîðåêòàëüíûìè ïîðîêà-
ìè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå ýôôåêòèâ-
íîñòè ïèòàíèÿ íîâîðîæäåííûõ ñ àíîðåêòàëüíûìè 
ïîðîêàìè è îáîñíîâàíèå èñïîëüçîâàíèÿ ñìåñè-
ãèäðîëèçàòà «Íóòðèëîí ïåïòè ÒÑÖ» â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå. 

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèÿ áûëè 
âûïîëíåíû â îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé 
òåðàïèè íîâîðîæäåííûõ Íàó÷íîãî Öåíòðà ïåäèàòðèè 
è äåòñêîé õèðóðãèè ã. Àëìàòû. Çà ïåðèîä ñ 2003 ïî 
2010 ãã. íà ëå÷åíèè íàõîäèëîñü 84 íîâîðîæäåííûõ 
ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè àíîðåêòàëüíîé ïàòîëîãèè. 
Èç íèõ ìàëü÷èêîâ 56 (62%), äåâî÷åê 28 (38%). Ìàññà 
òåëà ïðè ðîæäåíèè îò 1000ã. äî 2000ã. áûëà ó 18 

(21%) íîâîðîæäåííûõ, îò 2000ã. äî 3000ã. – ó 54 
(64%) è ó 12 (15%) äåòåé áîëåå 3000ã.  

Áîëüíûå ïîñòóïàëè â îòäåëåíèå ðåàíèìàöèè â 
ðàçíûå ñðîêè: äî 6-òè ÷àñîâ ïîñëå ðîæäåíèÿ – 44 
(52%); îò 6 äî 12 ÷àñîâ – 31 (37%); ïîçæå 12 ÷àñîâ 
– 9 (11%) äåòåé. Îñíîâíûìè êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâ-
ëåíèÿìè çàáîëåâàíèÿ ó âñåõ äåòåé áûëè îòñóòñòâèå 
ñòóëà, ìåòåîðèçì, ïàðåç êèøå÷íèêà, â 35% ñëó÷àÿõ 
ðâîòà êèøå÷íûì ñîäåðæèìûì. Äèàãíîç àíîðåêòàëü-
íîãî ïîðîêà ïîäòâåðæäàëñÿ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì 
èññëåäîâàíèåì. Ñî÷åòàííûå ôîðìû âðîæäåííîé 
ïàòîëîãèè äèàãíîñòèðîâàíû ó 38 íîâîðîæäåííûõ. 
Èç íèõ ó 23 ñ ïàòîëîãèåé ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû, ó 9 
ñ ïàòîëîãèåé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû è ó 4 ñ 
ïàòîëîãèåé îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà. Ó 85% 
íîâîðîæäåííûõ àíîðåêòàëüíûå ïîðîêè ñî÷åòàëèñü 
ñ èøåìè÷åñêè-ãåìîððàãè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè 
ÖÍÑ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè, èíôåêöèîííî-
âîñïàëèòåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè (ïíåâìîíèÿ, ÿç-
âåííûé íåêðîòè÷åñêèé êîëèò, ñåïñèñ), ñèíäðîìîì 
äûõàòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ, íà ôîíå çàäåðæêè âíó-
òðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ, ãèïåðáèëèðóáèíåìèåé, ÷òî 
îáóñëîâèëî ïîâûøåíèå êàòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ 
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Îïåðàòèâíîå âìå-
øàòåëüñòâî ïðîâîäèëîñü ïîñëå ïðåäîïåðàöèîííîé 
ïîäãîòîâêè â òå÷åíèå 18-48 ÷àñîâ. 

Ñ 2003 ïî 2005 ãîä 30 íîâîðîæäåííûõ â ïî-
ñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â òå÷åíèå 4-7-ìè ñóòîê 
íàõîäèëèñü íà ïîëíîì ïàðåíòåðàëüíîì ïèòàíèè, è 
òîëüêî íà 5-7-å ñóòêè íà÷èíàëè ýíòåðàëüíîå ïèòàíèå, 
÷òî ñîîòâåòñòâåííî óäëèíÿëî âðåìÿ íàõîæäåíèÿ â 
îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè äî 8-14 äíåé.

Ñ 2005 ãîäà ó 54 íîâîðîæäåííûõ áûëà ïðèíÿòà 
òàêòèêà ðàííåãî ââåäåíèÿ ýíòåðàëüíîãî êîðìëåíèÿ 
(ñ 1-2-ãî äíÿ ïîñëå îïåðàöèè) ñ ïðèìåíåíèåì ñìåñè-
ãèäðîëèçàòà. Ïåðåä êàæäûì î÷åðåäíûì ââåäåíèåì 
ñìåñè îöåíèâàëèñü îñòàòî÷íûé îáúåì ñîäåðæèìîãî 
â æåëóäêå (äîïóñòèìûì ñ÷èòàëîñü íå áîëåå 10-20% 
îò ïðåäûäóùåãî ðàçîâîãî îáúåìà ââåäåíèÿ) è åãî 
êà÷åñòâî (íàëè÷èå ñëèçè, ñòâîðîæåííîãî ìîëîêà). 
Ïðè îáíàðóæåíèè çàáðîñà æåë÷è è ïðèìåñè «çåëåíè» 
ýíòåðàëüíîå êîðìëåíèå ïðåêðàùàëîñü. Êðèòåðèè 
ýôôåêòèâíîñòè ýíòåðàëüíîãî ââåäåíèÿ ñìåñè-
ãèäðîëèçàòà áûëè îïðåäåëåíû âîçìîæíîñòüþ â 
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ðàííåãî ïåðåâîäà íà 
âñêàðìëèâàíèå ãðóäíûì ìîëîêîì.

Äåòè áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû â çàâèñèìîñòè 
îò ñðîêîâ íà÷àëà ýíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ. Â ïåðâóþ 
ãðóïïó âîøëè 54 íîâîðîæäåííûõ, ýíòåðàëüíîå ïèòà-
íèå êîòîðûõ íà÷èíàëîñü ñ 2-ãî äíÿ ïîñëå îïåðàöèè 
ñî ñìåñè-ãèäðîëèçàòà ñ ïîñëåäóþùèì ïåðåõîäîì 
íà ãðóäíîå ìîëîêî, âî 2-þ ãðóïïó – íîâîðîæäåííûå, 
êîòîðûå â ïåðâûå 5 äíåé ïîñëå îïåðàöèè ïîëó÷àëè 
ïîëíîå ïàðåíòåðàëüíîå ïèòàíèå ñ ïîñëåäóþùèì 
ýíòåðàëüíûì ââåäåíèåì ñíà÷àëà ð-ðà Ðèíãåðà, çà-
òåì íà 7-9 ñóòêè ñìåñè-ãèäðîëèçàòà, à ïîñëå – ãðóä-
íîãî ìîëîêà. Îäíàêî ïðè õîðîøåé ïåðåíîñèìîñòè 
ñìåñè-ãèäðîëèçàòà, íåñêîëüêî êîðìëåíèé çàìåíÿëè 
íà ãðóäíîå ìîëîêî, è ïðè óñâîåíèè ïîëíîñòüþ ïåðå-
âîäèëè íà âñêàðìëèâàíèå ãðóäíûì ìîëîêîì.

Ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ ãèäðîëèçàòîâ ñûâî-
ðîòî÷íîãî áåëêà íà ñòàäèè ýíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ 
ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1.
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Èç äàííûõ òàáëèöû ñëåäóåò, ÷òî ýíòåðàëüíîå 
ïèòàíèå ñ ïîìîùüþ ñìåñè-ãèäðîëèçàòà óäàåòñÿ 
íà÷àòü â çíà÷èòåëüíî áîëåå ðàííèå ñðîêè ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïåðèîäà (1-2-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè), à 
îáúåì ïèòàíèÿ óâåëè÷èâàòü áûñòðåå, ÷òî ïîçâîëèëî 
â 1-é ãðóïïå äåòåé ïåðåõîä íà åñòåñòâåííîå âñêàðì-
ëèâàíèå ãðóäíûì ìîëîêîì ðàíüøå, ÷åì âî âòîðîé. 

Â ïåðâîé ãðóïïå íàáëþäàëàñü ìåíüøàÿ ïîòåðÿ 
ìàññû òåëà è ïîñëåäóþùàÿ áîëüøàÿ è ðàííÿÿ ïðè-
áàâêà â âåñå, ïî ñðàâíåíèþ ñî âòîðîé ãðóïïîé.

Êðèòåðèåì ýôôåêòèâíîñòè ðàííåãî íà÷àëà ýí-
òåðàëüíîãî ïèòàíèÿ ÿâëÿëñÿ ïîêàçàòåëü ñíèæåíèÿ 

÷àñòîòû ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ñ 32% âî 
2-é ãðóïïå, äî 12,7% â 1-é è ñîêðàùåíèå äëèòåëü-
íîñòè íàõîæäåíèÿ â îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè ñîîò-
âåòñòâåííî ñ 13,5 äî 8 êîéêî-äíåé. 

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñâè-
äåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ñìåñü-ãèäðîëèçàò ÿâëÿåòñÿ 
ñòàðòîâîé â ïðîãðàììå íóòðèòèâíîé ïîääåðæêè íî-
âîðîæäåííûõ ñ àíîðåêòàëüíûìè ïîðîêàìè â ðàííåì 
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, òàê êàê ñïîñîáñòâóåò 
áûñòðîìó êóïèðîâàíèþ ôóíêöèîíàëüíîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè ÆÊÒ â ðåçóëüòàòå îïåðàöèîííîãî ñòðåññà è 
ñîïóòñòâóþùåé òÿæåëîé ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè. 

Òàáëèöà 1 - Ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ ãèäðîëèçàòîâ ñûâîðîòî÷íîãî áåëêà íà íà÷àëüíîé ñòàäèè 
ýíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ

1,5 6,5

-

7,5 15

+3,7
+9,4
+12,1

8 13,5

Ëèòåðàòóðà:


